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، ) قبل المیـلاد322-384(الفـیلسـوف الإغـریقي أرسـطـو 
أحـد أعظـم المفكـرین في التـاریخ، وضـع نمـوذجـاً للكـون 
كـانت الأرض ھـي مركـزه حـیث تدور الشـمس و الكـواكـب 

  .و النجـوم حـولھـا في أفـلاك كریسـتالیة شـفافة
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.نشر محفوظةحقوق ال  
بشرط  آفاق العلم  یسمح  بإستعمال  ما یرد  في  مجلة

  .الإشارة الى مصدره فیھا
 

 كلمة العـدد
 

  .نرحـب بقرائنا في ھـذا العـدد الجـدید من مجـلتنا

  
  .أخـر في صـدور ھـذا العـددنعـتـذر من قـراءنا الأعـزاء عـن الـتـ

أسـباب التـأخـیر ھـي أسـباب مـادیة أجـبـرتـنا عـلى التحـول الى 
ً  كـما كـان الحـال  الصـدور كـل شـھـرین بدلاً  من الصـدور شـھـریا

  .حـتى الآن
  

في عـددنـا ھـذا، نقـدم لكـم مـعـلومات عـن احـدى الحـضـارات التي 
  .حـضارة المـایا... لم الجـدید قبـل اكـتشـافھكـانت مـتواجـدة في الـعـا

  
عـجـائب العـالم القـدیم الموضـوع التـالي یقـدم الحـقائق الخـاصة ب

ثـم في مـوضـوع مخـتصـر، نقـوم بطـرح الأسـئلة حـول ... السـبع
البـدایات؛ مـن جـاء أولاً  یخـوض في بعـض أھـم التسـاؤلات التي قـدم 

  .ت محـددةلھـا العـلم اجـابا
  

في مـلـف خـاص، نبـحـث في تعـریف المذھـب العـلمي و تحـدید 
العـوامل التي أوصـلت معـارف الإنسـان الیـوم الى الكـثـیر من قصص 

  مـا ھـي العـلوم؟... النجـاح في جـمیع حـقـول البحـث العـلمي
  

في أخـیراً ، نحـاول شـرح العـدید من الوصـفات شـبھ الطبیة المـتوفرة 
  .وصـفات الجـدة... كـل البـیوت و نحـاول التحـقق من صـحـتھـا

  
"     سـؤال و جـواب"نسـتمر، كـما في كـل شـھر، في تقـدیـم صفحـة 

  .و في تقـدیم آخـر أخـبار العلوم و التقنـیة الحـدیثة
  

  
  .نتمنى لكم قراءة ممتعة و مفیدة

                             
  رـرئیس التحری - وضـ عإیاد أبو         

          eyad_abuawad@sci-prospects.com 
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  للسـمنة... لقـاح مضـاد
 

  الكـھـرباء لعـلاج الجـروح و الصـداع
 

داً طـور عـلمـاء من جـامـعة أوھـایو الأمریكـیة عـلاجـاً جـدی
العـلاج الجـدید ... للصـداع لا یتـطلب من المریض تنـاول أیة أدویـة

  .Transcranial Magnetic Stimulationھو آلة اسـمـھـا 
مغـنـاطـیسي للدمـاغ        " قصــف"الآلة الكـھـربائیة تـعـمل عـلى توفیـر

ـرى و باسـتطـاعـتھـا المسـاعـدة في التغـلـب عـلى الصـداع و أعـراض أخ
  .قـد تصـاحـبھ كالشـعـور بالغثـیان

ممـن % 70التجـربة الأولى كـانـت نتـائجـھـا جـیدة؛ حـیث أظـھـرت أن 
اسـتخـدمـوا الآلة شـعـروا بتـحـسـن ملحـوظ أو أن الصـداع لدیـھـم انتـھـى 

 شخـصـاً و مـن 170من المـتوقـع أن تتم التجـربة قریبـاً عـلى ... بالكـامل
  .دم بطـلب لترخـیص الآلـة من إدارة الغـذاء و الدواء الأمریكـیةثم التقـ

ھـذه النـتـائج جـاءت بعـد اكـتشـاف فریق من العـلماء في اسـكـتلنـدا أن 
الخـلایا تعیـد تجـدید نفسـھـا في حـالة وجـود جـروح في الجـسم حـول 

ـن تسـریع یمـك... مجـال كھـربائي صـغـیر جـداً تكـونھ الجـروح نفسـھـا
  .عـملیة إلتئـام الجـروح بتعـریضھـا لمجـال كـھـربائي من مصـدر خـارجـي

  

ربمـا یكـون من السـابق لأوانھ الإسـتغـناء عـن الحـمیة و عـن التـدریبـات 
  . لـكن یبـدو أن الحـل في طریقـھ إلیـناالریاضـیة،

حـتى الآن، تـم تجـربة اللقـاح بنجـاح عـلى الفـئران و یجـب عـلى العـلماء فـھم 
  .طریقـة عـملھ و النتـائج المتـوقـعة عـند اسـتخـدامة عـلى البشـر

 Gherlinقـبل بضع سـنوات، توصـل العـلماء الى تحـدید الھـرمـون المسـمى 
الآن، قـامت ... ؤول عـن الشـعور بالجـوع و عـن ارتـفـاع الوزنو المسـ

  في Scripps Research Instituteمجـموعة من الباحـثین من معـھـد 
 الیابانـیة، بعـمل Osakaسـان دییـغـو، بمشـاركـة آخـرین من جـامعـة 

 عـلى مجـموعة من الفـئران،      Anti-Gherlinتجـارب مضـادة للھـرمون 
 بعـد أشـھـر قلیلة، اتضـح أن زیادة الوزن لأفراد تلك المجـموعة كـانت و

منخـفضة جـداً مقـارنة بمجـموعة أخـرى تم تزویدھـا بذات الكـمیات و الأنواع 
  .من الغـذاء في المدة نفـسـھـا

المـشـكلة أن العـلماء یعـتقدون أن للھـرمون المذكـور دور في عمـلیات مخـتلفة 
 و الذاكـرة Apprehensionلدمـاغ كالقـدرة عـلى الإسـتیعـاب مرتبـطة با

ممـا یجـب معـرفتھ ... ممـا قـد یجـعـل التـلاعـب فیـھ أمر في غـایة الخـطورة
أن الخـطـورة تأتي أیضـاً من حـقیقـة أن الـتلاعـب في ھـذا الھـرمـون لا 

  .یـمـكـن الرجـوع عـنـھا أو عـكـسھـا إذا تـمـت بالفـعل
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في حـالة تعـرض البدلـة الفضـائیـة لتـلف خـلال تواجـد رائـد الفـضـاء 
ـلاحـھـا، خـارج مركـبتھ، فـھـذا سـیعـني أن الوقـت لـن یكـون كـافیـاً لإص

  .ممـا سـیـعرض الرائد الى أخـطـار وخـیمة
  

قـد تتـغـیر ھـذه الحـقیقة في المسـتقـبل حـیث أنھ من المـتوقـع اسـتعـمـال 
بدلات فضـائیة قـادرة عـلى اصـلاح نفسـھـا بنـفـسـھـا ابـتـداءً مـن العـام 

 قـادرة Gelسـتدخـل في تركـیبة البـدلة ذاتـھـا مـادة ھـلامیـة ... 2018
لیس ھـذا فقـط؛ بـل سـتتمكـن ... عـلى إغـلاق الفـتحـة النـاتجـة عـن التمـزق

البـدلة من تحـذیر رائد الفضـاء من وجـود التـمـزق لأنـھـا سـتكـون محـتویة 
البدلة تـعـمل كـجـھـاز إنـذار " قـمـاشـة"عـلى أسـلاك كـھـربائیة كجـزء من 

  .مبـكـر
دیدة سـتكـون في غـایة الأھـمیة خـصوصـاً للرحـلات ھـذه البـدلات الجـ

الطـویلة التي من المـتوقع أن یسـافرھـا رواد الفضـاء نحـو كـواكـب 
كـالمریخ أو للرواد الذیـن سـیتوجـب عـلیھـم العـمل لسـاعـات طـویلة خـلال 

  .بـناء القـواعـد عـلى سـطـح القـمر

 مسـتـقبل البدلـة الفضـائیة

للروائـح... مسـجـل  
  . الجـھـاز الجـدید تـم تصـنیعـھ في الیـابان

یعـمل ھـذا الجـھـاز عـلى أداء تحـلیـل كـیـمـیائي للروائـح و مـن 
صـدھـا في تلك اللحـظـة لإعـادة ثـم تسـجـیل التركـیبة التي یر

انتـاجـھا في أي وقـت لاحـق بإعـادة تركـیبـھا و اصـدراھـا 
بالإعـتمـاد عـلى قاعـدة روائح غـیر ضـارة بالصـحـة ملحـقة 

  .بالمسـجـل
المبـدأ ھـو نفسـھ الخـاص بخـرطوشة الحـبر الخـاصة بطـابعة 

مـن الألوان الكـمبیوتر؛ حـیث تقـوم الطـابعة بعـمل مزیج 
الأسـاسـیة الموجـودة في الخـرطوشة لإعـادة إنـتـاج ألـوان       

و أطـیاف الصـورة المرغـوب في طـباعـتھـا بدرجـات مـتفاوتة 
  .و بدقـة فائـقـة

 Pambuk Somboonمخـترع الجـھـاز بامبوك سومبـون  
 یؤكـد أن Tokyo Institute of Technologyمن معـھـد 
تحـول الى واحـدة من أسـاسـیات الإنـترنـت وذلك جـھـازه سیـ

لخـلق شـعـور حـقیقي عـند مشـاھـدة صـور معـینة أو لتجـربة 
  .onlineعـطر معـین مثـلاً قـبل شـراءه 

http://www.sci-prospects.com
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 الـعـامل في Renae Bakerقـام ریـنـیھ بیـكر 
محـطـة مـاوسـون الأسـترالیة في قارة أنـتـاركـتیكـا 

  .ة الشـكل في سـمـاء القـارةبتـصـویر غـیوم صـدفی
ھـذه الغـیوم، یؤكـد العـلماء، تتشـكل في ظروف خـاصة 

جـداً عـلى ارتفـاعات قطـبیة كـبیرة في فصـل الشـتاء   
 درجـة مئویة 115و تتطـلب درجـات حـرارة أدنى من 

  .تحـت الصـفر
و كـان بالون أرصـاد جـویة قـد سـجـل درجـة الحـرارة 

حـت الصـفر یـوم التـقـاط الصـور  مـئـویة ت123
  .المذكـورة

تنتـج ھذه الغـیوم عـند مرور ضـوء الشـمس الخـافـت 
  عـند الغـروب خـلال ذرات الماء المتـجـمدة المتحـركـة

 تشـكـیلات غـیـوم غـریبة في أنتـاركـتیكـا

 لا حـوادث سـیر في المسـتقـبل
احـدى اعـقـد المشـكلات المـلازمة لقـیادة 

في ... السـیارات ھـي احـتمالیة وقوع الحـوادث
معـظم دول العـالم، حـوادث السـیارات ھـي أحـد 
الأسـباب الرئیسـیة في التسـبب في وفاة المواطـنین 

  .أو تعـرضـھم لإصـابات بأنواع و درجـات مخـتلفة
ة وجـود اتصـال مفـتاح الحـل ھـو توفیر امكـانی

بیـن السیـارات نفـسـھـا ممـا سیجـعـلھـا تحـدد 
ً  الى مواقـع السـیارات الأخـرى  موقعـھا نسـبة

  .عـلى الطـریق و بالتـالي تفـادیھـا
للبـدء بتنـفیـذ ھـذه الفكـرة، قامت لجـنة الإتصـالات 

 5.9الفیدرالیة في الولایات المتحـدة بتوفیـر موجـة 
  یمكـن اسـتخـدامھـا بیـن) DSRC(جیجـاھـیرتز 

PROSPECTS 

الأرصـاد التي تمـت تلك اللـیلة تشـیر الى أن سـرعة الریاح عـلى ذلك ... بفـعـل ھبـات قـویة من الریاح في الطـبقـات العلیا للغـلاف الجـوي
  . كـیلومـتر في السـاعـة230الإرتفـاع بلـغـت 

  . ھـو أن تلك الظـاھـرة نادرة الحـدوث وتسـجـیلھـا عـند حـدوثـھـا شـبھ معـدومممـا یجـدر ذكـره ھـنا
    

قامـت شـركـة فولكـس فاغـن بتطـویر نظـام مسـتقل ... اسـتقبال سـیتم نشـرھـا عـلى جـوانب الطـرقات/ السـیارات و بیـن أجـھزة ارسـال 
  .راً في كـالیفـورنیـا في السـباق الذي فازت فیـھ مؤخـTouaregاسـتخـدمتھ بالفـعل في سـیارتھـا الروبوطیة من نوع 

شـركة جـینیرال موتورز قـامت بتصـنیع سـیارة قـادرة عـلى ایقـاف نفسـھـا في حـالة وجـود احـتمال لاصـطـدامـھـا بسـیارة أخـرى دون أي تدخـل 
  .من السـائق

  

http://www.sci-prospects.com
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تم اكـتشاف آثـار خـطى تركـتھـا مجـموعة من البشـر في الرمـال 
 عـام في اسـترالیـا خـلال عـبورھـم 20 000الرطبة  قبـل  

  .بحـیرة ضـحلة المیـاه
 أسـترالیا الأصـلیین ، وجـدت سیـدة من سـكـان2003في العـام 

ھـذه الآثار التي ربـما تعـود الى أجـدادھـا من سـكـان أسـترالیا في 
  .ذلك الوقـت

مـنذ ذلك الإكـتشـاف، قـام العـلماء بالبحـث في تلك المنطـقة بشـكل 
  .مكـثـف و تمكـنوا من العـثور عـلى المئات منھـا
لأخـیرة من مجـلة تـم تفصـیل ھـذا الإكـتشـاف في أحـد الأعـداد ا

Journal of Human Evolution حـیث تم ایضـاح أن ھـذه 
الآثـار ھـي أكـبر ما تم العـثور عـلیھ ممـا تركـھ انسـان العـصـر 

   و ھـي الوحـیدة التيPleistoceneالحـدیث الأقرب المسـمى 
  

 أخبار علمیة
 

OF SCIENCE 

قدیمـة جـداً ... خـطـوات  

ین من اكـتشـاف مـا تمـكـن فریق من عـلماء الفلك الیـابانی
  .یمكـن اعـتباره أكـبر بنیـة في الكـون

 Subaru andباسـتخـدام تلسـكوبات سـوبارو و كیك 
Keck على بركان Mauna Kea في ھـاواي، عـثر 

الفریق عـلى أكـبر شـيء في الكـون یـتم اكـتشـافھ حـتى الیـوم 
تحـتوي ...  ملیـون سـنة ضـوئیـة200بامـتداد یصـل الى 

ھـذه البـنیة عـلى مجـموعـات من المجـرات تحـیط بھـا غـیوم 
  .Lyman alpha blobsمن الغـاز تعـرف بإسـم 

مـا یراه المراقـبون الیـوم ھـو صـورة ذلك الكـیان الضـخـم 
 ملیار عـام؛ أي بعـد أقـل من 12كـما كـان عـلیھ قـبل 

ـدد الأول من انظر الع(ملیاري عـام من حـدوث الإنفـجـار العـظیم 

  ).2005 نوفمبر –" آفاق العلم"
یـمكـن لھـذا الإكـتشـاف اعـطـاءنا معـلومات في غـایة 
الأھـمیة عـن كـیفیـة و توقـیت تشـكل المجـرات الأولى في 

  .الكـون

 اكـتشـاف أكـبر شـيء في الكـون

  . أثـر لأقـدام أولئك الأفراد457ـا تـم الكـشف عـنھ ھـو مجـموع م. التي یتـم اكـتشـافھـا في أسـترالیـا
 یقـع في الفـترة بیـن مـا قـبل ملیـونـي    Pleistoceneالعـصـر الحـدیث الأقـرب ... یـؤكـد العـلمـاء أن حـالة الآثـار التي تم اكـتشـافھـا ممـتازة

  .  عـام و فیھـا انقـرض انسـان النیاندرثـال و الماموث12 000و 
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بعـودة البطـل الخـارق سـوبرمـان الى صالات العـرض 
السـینـمائیة في العـالم، عـادت الى الواجـھـة الآراء التي 

ل قـدرتھ مثـ(تحـاول اعـطـاء قـدراتھ شـكـلاً  عـلمـیاً مقـبولاً  
عـلى الطـیران، قدرتھ عـلى رؤیة ما وراء الجـدران، قـدرتھ 

  ).عـلى حـمل أجـسام ضخـمة و بأوزان غایة في الثـقل
مـع أن معـظـمـنا لا یـرى سـوبرمـان كـأكـثر من قصـة 
خـیالیة لا تـمـت الى الواقع بصـلة، ھـناك مـن یرى غـیر 

  .ذلك
درة سـوبرمان عـلى حـسـب بعـض مـن قـدم فـكـرة أن قـ

الطـیران قـد تكـون مقـبولة عـلمـیاً، نجـد التفسـیر في أنھ 
الذي دُمـر " كـریبـتون"جـاء الى الأرض من كـوكـب 

قـوة الجـاذبیـة عـلى كـریـبـتون، كمـا یعـتقد ... بالكـامل
  .ھؤلاء، أكـبر بكـثـیر من تلك الموجـودة ھـنا عـلى الأرض

سـیكـون سـوبرمـان ھـنا عـلى حـسب ھـذه النظـریة، 
ً ، على القـمر ... الأرض كـما ھـو رائد الفضـاء، مثـلا

الرافضـون لـھـذه الفـكـرة یرون أن ھـناك مشـكلة في ھـذا 
الإعـتقاد و ھـي أن سـوبرمـان قـادر عـلى المشـي بشـكل 
طبیعـي أیضـاً عـلى الأرض؛ و ھـذا مـا لا یـمكـن أن یفعـلھ 

معـضـلة أخـرى ھـي أن ... ء عـلى القـمررائد الفضـا
تواجـده المسـتـمر عـلى الأرض لا یضـعف قواه كـما قـد 
یحـدث لرائد الفـضـاء عـند بقـاءه بعـیداً عـن تأثـیر الجـاذبیة 

  یولیو–" آفاق العلم" من تاسعانظر العـدد ال(لفـترة زمـنیة طـویلة 

2006.(  
  ـمل أوزان ضـخـمة،عـنـد الحـدیث عـن قـدرتـھ عـلى ح

 أخبار علمیة
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 فـیـزیاء سـوبرمـان
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  ).عـلى افتراض امتلاكـھ قـوة عضـلیة خـارقة(ھـناك عـامل في غـایة الأھـمیة ألا وھـو عـدم وجـود نقـطة ارتـكـاز تمـكـنھ من ذلك 
اصـحـاب نظریة عـلوم سـوبرمـان الصـحیحة أمـا فیـما یخـص قـدرتھ الدائـمة عـلى التـعـافي من الإصـابات و الجـروح مھـما كـانت عـمیقة، یؤكـد 

ھـذا یظـھـر في بعـض النـاس التي تكـون سـرعة خـلایاھم عـلى التعـافي أكـبر من ... أن لخـلایا جـسـده القـدرة عـلى اعـادة تجـدید نفـسـھـا بسـرعة
خـلایا لا تعـني عـلى الإطـلاق امكـانیة تعـافي أعـضـاء ھـامة في مـا یؤكـده الرافضـون ھـو أن القـدرة عـلى تجـدید ال... المعـدل العـام للآخـرین

 Xعـن قـدراتھ في الرؤیة لمـا وراء الجـدران، یـعـتقد البعض أن عـینیھ تبـث نوعـاً  من أشـعـة ... الجـسم بعـد التعـرض لإصـابات ممیتة مثـلاً 
أو ترجـع الى الوراء كـما ھـو الحـال مع بعـض أنواع الموجـات ( لا ترتـد Xـعـة مـا یؤكـده العـلماء ھـو أن أش... تمـكـنھ من رؤیة المخـفي

 في اخـتراق Xو حـتى لو كـان ذلك صـحـیحـاً فكـیف نفـسر أنھ قـادر عـلى تحـدید المجـال الذي یرغب في رؤیـتھ دون اسـتمرار أشـعة ) الأخـرى
  . أیضـاً نجـد قـدرتھ عـلى التحـرك في الفضـاء الخـارجـي دون أیة بدلات فضـائیةكـل الطـبقات المواجـھة لعـینیھ؟  من نقاط الخـلاف

  .بكـل الأحـوال، حـتى یمكـن لأي شـخـص امتلاك كـل تلك القـدرات، یجـب أن یكـون فعـلاً سـوبرمـان
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  ؟لمـاذا یكـون البعـض أكـثر شـعوراً بالبرد من الآخـرین
  

الشـعـور الزائـد بالبـرد یعـتمـد عـلى العـدید من العـوامل التي قـد تكـون 
  .ـدة معـاً في نفـس الوقـتمتواج

  
  

  
  

  ؟مـا ھـو أصل القـرود الثـلاثة
  

ي یغطي عینیھ، القـرود الثـلاثة؛ واحـد یداه تغطیان فمھ، الثان
واحـدة من أشـھـر ... والثالث یغطي أذنیھ، أصـلھم یابانـي

صـورھم، و التي تعـود الى القـرن السـابع عشـر، تظھـر 
 الذي یبعـد مسـافة Nikkoمحـفورة على الخـشب في معـبد 

  . كیلومتر الى الشـمال من طوكـیو100
   Kikazaru و Mizaru أسـماء القرود بالیابانیة ھي

لا أرى، لا أسـمع، لا أتكـلم؛ :  و تعني بالترتیبIwazaruو 
  . تعـنى النفيzaruحـیث أن 

  

  ؟كـم مـرة نـرى الأحـلام كـل لیلـة
  

  . عـلى الأقـل5 أو 4عـدد الأحـلام التي نراھـا كـل لیـلة ھـو 
لو كـان بالإمـكـان ایقـاظ الشـخـص بعـد كـل حـلم مباشـرة 
لأمكـنھ الحـدیث عن ما شـاھـده بالتفصـیل، لأن الاسـتیقاظ في 

  .الظـروف العـادیة یسـمح بحـفظ المعلومات في الذاكـرة
في الوضع الطبیعي، یمكـن لمن كـان نائمـاً تذكـر آخـر حـلم 

كـن الأحـلام المحـتویة عـلى مشـاھـد انفعـالیة ل... أو اثنین فقط
و ھـذا : ھي التي تؤدي الى ایقاظ النائم ممـا یسـمح لھ بتذكـرھا

  ".الكـابوس"ما نطلق عـلیھ 

  ظ ھـذا الكـم الكـبیر حـفـDVDكـیف یمكـن للـ 
  ؟من المعـلومات

  

أربعـة على  (Layers یتم تخـزین المعـلومات على طبقات DVDفي الـ 
   المحـتوي على طبقة واحـدةCDمقارنة بالـ ) الأكـثر؛ حسـب نوع القرص

  

في دراسة أخـیرة، تم 
ایقاظ المتطوعین في 
كل مرة كانوا 
یحـلمون فیھـا، اتضح 

لامھم كـانت أن أحـ
مجـرد اسـتـعـادة 

  .تجارب یومیة عـادیة
  

أو السـطح العاكـس (الطبقة ... فقط
) المعلومات" نقـش"الذي یتـم علیھ 

مكـونة من مسـارات دائریة متحـدة 
 0.74كل مسـار بعـرض (المركـز

و في كـل منھـا یتم ) میكرومتر
لومات بصورة ثنائیة تشـفیر المع

القدرة العالیة )... 1 و 0( الأرقام 
على التخـزین تعتمد أیضـاً عـلى 

تكـنولوجـیا : نظـام الضـغـط
MPEG2 قادرة على ضغط 

المعـلومـات حـتى عـشـر مـرات 
  .محـافـظة عـلى نوعـیة ممـتازة

  

ـن بصورة عـامة، الأشخـاص الذی
یشـعرون بالبـرد دائماً تنقصـھم الطـاقـة 
و ھـذا ینتج عـادة عن نوعـیة غـذاءھم، 
ً  مـن یتبع حـمیة معـینة لإنزال  فمـثلا

  .وزنھ سیـشعر بالبرد أكثر من غیره
 یؤدي لنفس B12كذلك فنقـص فیتامین 

یجـدر ایضـاً ذكر أن الدھـون ... النتیجـة
لدى الأشخـاص مرتفعي الوزن ھي 

  .رة عـن حاجـز بینھم و بین البردعبا
أحـد الأسـباب التي تؤدي للشـعور بالبرد 
قلة أو انعـدام النشـاط الجـسدي الذي 

  .یسـاعد عـادة عـلى حفظ درجة الحـرارة
أسـباب أخـرى قـد تكـون مشـاكل صـحیة 

  .مرتبـطة بالغدة الدرقیة مثـلاً 

المفھـوم الذي 
تمثلھ ھذه القـردة 
انتشـر في العـدید 
من الثـقافات في 
العـالم؛ فنجـد في 

  :الإنجـلیزیة مثلاً
Hear no evil, 
see no evil, 

say no evil.  
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 حـضـارة
 المـایـا

كـانت حـضـارة المـایا واحـدة مـن أعـظم الحـضـارات التي عـاشـت في المنطـقة التي 
ادور، ــلفــنوباً باتجـاه جـواتیـمـالا، بیـلـیـز، الســیك جـت وسـط المكـسـملـشـ

  . كـوسـتاریـكـاھـوندوراس و نیكـاراجـوا حـتى
  

ر لـغـة مكـتوبة في ر سـكـان المـایا مجـتمـعـاً  منظـمـاً ، كـانـوا مـن أول من طـوّطـوّ
یرة ـأنشـأوا مـبان و مـعـالم كـب و توى عـلمي متـقـدم،ـى مـسـالعـالم، وصـلوا ال

  .عـالمو ثـقـافة فاقـت المسـتوى الذي كـان سـائـداً  في منـاطـق مخـتلفـة من ال
  

  لمـاذا اخـتفـت تـلك الحـضـارة؟
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عـتقادھـم، كـانت الأضـحـیات البشـریة بمثـابة الطـلب من حـسب ا
  .الإلـھ بـأن یـنقـذھـم و یـنقـذ حـضـارتـھـم

لتجـنب التـھـدیدات التـي كـانت تحـیط بعـالمھـم، إتجـھ المـایا الى 
عـلم الفـلك، الذي كـانوا أسـاتذة فـیھ، و قـامـوا باسـتخـدام معـارفھـم 

یم الذي آمـنوا بقـدرتھ عـلى إزالـة الأخـطـار الفـلكـیة في التـنـجـ
  ).أو الحـد مـنھـا(المحـدقة بحـضارتـھم 

ً  بوضـع تقـویـمین؛ واحـد للإسـتخـدام المدنـي    لـھـذا قـاموا أیـضـا
  و قامـوا بحـسـاب مـواقـع الأجـرام... و الآخـر للإسـتخـدام الدیـني

  

السـماویة عـلى امـتداد مـئات السـنین لاعـتقادھـم بأن الأحـداث 
  .المـاضـیة یجـب أن تـتكـرر في المسـتقـبل

الأیـام و الأعـوام كـانت بمـثابة كـائنـات حـیة بالنسـبة لھـم، و كـل 
  ).ـابیة أو سـلبیةإمـا إیج(مـنـھا لھ قـوة خـاصة 

فیـنوس كـان الإلـھ الأعـظم من النـاحـیة التـدمـیریة؛ لھـذا كـان 
  .عـلیھم دائـماً  إبـقاءه ھـادئـاً  بتقـدیم الأضـحـیات البشـریة

ً  بطـبیعـتھا، لم  كـما نعـرف، فـكـل تـلك الشـعـائر، القـاسـیة جـدا
  .حـوالفنـھـایتـھم جـاءت بكـل الأ... تفـدھـم في شـيء

طـور سـكـان المـایا لغـة خـاصة بھـم و تمـكـنوا مـن إنشـاء 
و ممـا ... أھـرامـات عـظیـمة الحـجـم و مـبانٍ  متـعـددة الطـوابق

ً  أنـھم كـانـوا أول من لـعـب كـرة القـدم في  تـم اكـتشـافھ أیضـا
المدن الرئـیـسـیة مثـل كـوبان، تیكـال و كـاراكـول ... التـاریخ

  .ُـجـرت بالكـامل و ابتـلعتـھـن الغـابات المحـیطـةھ
عـندمـا تعـرف الإسـبان عـلى تلك الحـضـارة في القـرن السـادس 
عـشر، كـان المـایا مجـرد مجـموعـات صـغیرة من البشـر الذین 
كـانوا دائمـي الحـدیث عـن حـضارتھـم التي ازدھـرت بیـن 

  . میـلادیة800 و 200الأعـوام 

مـن المعـروف عـن المـایا أنـھـم كـانـوا 
أكـثـر الشـعـوب إیـمـانـاً بضـرورة 
تقـدیـم الأضـحـیات البشـریة 

كـوكـب (خـصـوصـاً للإلـھ فـیـنوس 
و الذي كـانوا یحـضـرون لـھ ) الزھـرة

عـدداً من الفـتیـة و الفـتیات لقـتلـھم عـند 
ظـھـور الإلـھ فیـنوس في السـماء في 
مـنـاسـبات كـانت تـأتي كـل عـشرین 

  ً.عـامـا

  قـلعـة صـخـریة
 مـتراً 40الھـرم المرتفـع أحـد جـوانب 

          El Castilloو المـسـمـى  
  .في احـدى مـدن بیـلیز) أو القـلعـة(

كـانت مـدن المـایا تبـعـد عـن بعـضـھـا 
  . كیـلومترات7البـعـض حـوالي 

  

لكـأس تم العـثـور عـلى ھـذا ا
المصـنوع عـلى شـكل وجـھ 
بشـري في كـاراكـول و ھـو 
یوضح إیمـان المـایا بتألیـھ 

  .أسـلافھـم 
  

قـنـاع خـاص بأشـخـاص ذوي 
رتـب عـالیة محـفوظ في متحـف 

  .مـدیـنة بـیـلـیـز
  

نة ــع مـدیـــوقـم
كـاراكـول في بیـلـیز 

قـع ھـرم یحـیث 
 40كـانا بارتفـاع 

  .متراً
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  حـضارة المـایا        
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  مـا الذي أوصـلھـم الى النـھـایة؟
عـلى الأقـل، العـالم (كـان المـایا یعـتبرون أنفـسھم أسـیاد العـالم 

لھـذا فقـد اسـتغـلوا مـواردھـم الطـبیعیة دون )... المعـروف لھـم
احـتـفظ أفراد العـائلة الحـاكـمة و الطـبقة العـلیا من ... حـساب

ـن بقـیة أفراد الشـعـب الفـقـیر المجـتمع بحـاجـز یفصـلھم ع
حـتى أفراد تلك ... بالإعـتماد عـلى أسـالیب مخـتلفة منـھا الدیـن

... الطـبقة العـلیا كـانوا مفرقـین فیما بینھـم و في حـالة عـداء دائم
  .كـل ھـذا أدى الى إھـمال المصـلحة العـامة

ت مـناسـبة الزراعـة كانت من أسـس اقتصـاد المـایا في بیـئة كـان
في البدایة، فـقـامـوا بالقـضـاء عـلى الغـابات المحـیطة بمدنھـم 

  .و توسـعـوا في زراعـتھـم باسـتمرار... لیفـسحـوا المجـال للزراعـة
  صـعوبة المواصلات جـعـلت الوصـول الى بعض المناطق لجـمع

  

أو (المحـاصـیل أمراً  في غـایة الصـعوبة؛ فھـم لم یعـرفوا الدوالیب 
ثم أنھم ركزوا ... انات في الشـحـنو لم یسـتعـملوا الحـیو) العجـلات

في زراعـتھم عـلى محـاصـیل الذرة في اقـتصـاد معـتمد عـلى 
  .عـامل واحـد مشـابھ للاقتصـاد المعـتمد عـلى النفط الیـوم
ظھـرت ... بسـبب الاسـتخـدام غـیر المـتوازن للتـربة و المیاه

ملیة لھـا، مشـاكـل لم تتمكن الطـبقة الحـاكمة من إیجـاد حـلول ع
فلجـأت للحـلول الدینیة و الشـعائریة كالأضـحیات البشـریة مما أدى 
الى تفاقم المشـكلات و بمـرور الوقـت أصـبح الجـفاف و من ثم 
الأعـاصـیر و تفشـي الأمراض من الأمور دائمة الحـدوث و معـھا 
انتـھـت ثقـة المواطـنین بالحـكام ممـا أدى الى ثورتـھم عـلیھم في 

و في النھـایة، ھـجـر المواطـنون تلك المـدن ... مدن عـدیدة
  . بفضـل المنجـمین... و انتـھـت حـضارة المـایا... تمـامـاً

  

 El Castilloھُــجـر ھـرم 
بـداخـلھ، تـم ... بشـكـل مفـاجئ

  .اكـتشـاف اضـحـیات بشـریة
  

في بـدایة حـضـارتھم، كـانت شـعـائر المـایا تتـم 
  .تظھـر آثار الأیدي عـلى الجـدار... في الكـھـوف

  

یقـص ھـذا الجـدار المزخـرف انتـصـار الإلـھ 
  .النـمر عـلى عـالم الشـر السـفلي

  

مـا تـبقـى من احـدى الأمـیرات في كـھـف 
Tunichill Muknal.  

في الظـروف الصـعـبة، كـان المـایـا 
ة بأحـد أفـراد یلجـلآون الى التـضـحـی

العـائلة الحـاكـمة أو النبـلاء و ذلك بسـبب 
  .إعـتبارھم أقـرباء للآلھـة

ثریاء تم العـثـور عـلیـھـا  أطـباق جـنائزیة للأ
  .في أحـد القـبـور الخـاصـة بـنـبلاء المـایا
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  مـنارة الإسـكـندریة

  عملاق رودس

 
 

          
 
 
 

  
 
 

 عـجـائب الدنـیا السـبع
 

OF SCIENCE 
PROSPECTS 

 للحـكم، جـعـل الاسـكندریة ثانيندر العـظیم و اسـتلام بطلیموس البوفاة ألكـس

عـلى مسـافة قریبة من سـاحـل المدینة كـانت ھـناك ... عـاصمة لدولتھ

بسـبب )... یعـتقد أن الإسم ھـو جـزیرة الفرعـون (Pharos جـزیرة تسـمى 

ء مـنارة الظـروف الملاحـیة الصـعبة في تلك المنطـقة، قرر بطـلیموس بـنا

  . قبـل المیلاد290على الجـزیرة في العـام 

تـم الإنـتھـاء من بـناء المـنارة بعـد مـوت بطلیموس الأول، في فترة حـكم 

  .Savior Gods  تـم إھـداء البـناء الى الآلھـة المنقـذة... ابـنھ

  . مـترا120ًكـان ارتفـاع المـنارة حـسب بعـض الروایات 

شـھرة كـبیرة حـتى أنـھا ظـھرت عـلى إحـدى قطـع كـانت المـنارة ذات 

  .النقـود المعـدنیة الرومـانیة

رة    ـ، ضـربت ھـزتان أضـیتان قویتان الجـزی1323 و 1303ن ـفي العامی

  .تا دمـاراً كبیراً في المنارةـو أحـدث

 ببـناء برج حصـین الأشرف قایتباي المملوكـي السلطان أمر 1480في العـام 

  .ن المنارة مسـتعملاً  حـجـارتھـا و رخـامھا في البنـاءفي مكـا

  

ـیا السـبععـجـائب الدن  
 

بعـد اتحـاد المدن الإغریقیة الثـلاثة لالیسوس، كامیروس و لیندوس 

  و تحـالف الدولة Rhodesوانشـاء دولة واحـدة عـاصمتھـا رودس 

ة مع بطلیموس الأول في مصـر، قام الأنتجـونیدیون من مقـدونیا الجـدید

بعـد فشـل الحـصار و انسـحاب ... بحـصار المدینة لكسـر التحـالف

م ـیین، تقـرر بیع كل المعـدات الحـربیة التي تركوھا وراءھـالمقدون

... و اسـتعمال ثمنھـا في بنـاء تمثال عـلى مدخـل میناء مدینة رودس

كـان ...  عـاماً من العـمل12 قبل المیلاد بعـد 282انتھـى البناء في العام 

 قبل المیلاد ضـرب زلزال 226في العام ...  مـترا35ًارتفاع التمثال 

بقـي التمثـال عـلى حـالھ حـتى ... المنطقة مسـبباً أضـراراً جـسیمة للتمثـال

ه و باعـوه لتـاجـر  للمیلاد حـیث فكـكـو654وصـول العـرب في العـام 

 .یـھـودي من سـوریا
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  ھـرم خـوفـو

  لقةـعدائق بابل المـح

 
 

  عـجـائب الدنـیا السـبع        
 
 
 

  
 
 

OF SCIENCE 
PROSPECTS 

بخـلاف الإعـتقاد السـائد، فالھـرم الأكـبر، 

خـوفـو، ھـو وحـده إحـدى عـجـائب العـالم 

أمـر الفـرعـون خـوفـو ... القـدیم السـبع

ببـناء الھـرم لیـكـون بمـثـابة قـبر لھ في 

  . قبل المـیلاد2560الفـترة حـول العـام 

رم الأكـبر یـعـتقد أن عـملیة بنـاء الھـ

  .اسـتمرت لمـدة تصـل الى عـشرین عـامـاً

ھـناك العـدید من النـظـریات الخـاصـة 

بالكـیفـیة التي اتبـعـھا المصـریون 

انظر العـدد (القـدمـاء في بنـاء الأھـرامات 

  ).2006  فـبرایر–" آفاق العلم" من رابعال
الیـوم یقـع الھـرم الكـبیر مع بقـیة 

برى، بالإضـافة الى أبو الأھـرامات الكـ

الھـول، في الجـیزة حـیث یعـتبر من أكـبر 

مـناطـق العـالم و آثارھـا جـذبـاً للسـیاح  

و یشكـل دعـمـاً للإقـتصـاد الوطـني لمصـر 

واضـعـاً الدولة في أحـد المواقع العـلیا 

  .سـیاحـیاً في العـالم
  

وصـلت الممـلكة البـابلـیة الى أوج 

د نابـوبـلاشـار عـظـمتھـا فـي عـھـ

Naboplashar 625  بـین العـامین  

قـام ببـناء الحـدائق ...  قبل المیلاد605و 

المعـلقة لیرضـي زوجـتھ التي كـانت تحـب 

  .الطـبیعة و الخـضرة

معـظم المعـلومات التي وصـلتنا عـن 

الحـدائق المعـلقة لم تأتِ من قصص 

تركـھا البابلیـون؛ بل من قصص وصلـتنا 

  .الإغریقمن 

العـدید من الأبحـاث لا تزال جـاریة للعـثور 

عـلى موقع الحـدائق و لفھم الطریقة التي 

  .اتُبـعـت لریھـا

  

  الھـرم الأكـبر، خـوفـو، ھـو وحـده إحـدى عـجـائب العـالم القـدیم السـبع
 
  

  ریقـنا من الإغـلتـ الحـدائق المعـلقة وص حـولمعـظم المعـلومات              
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  ولوسـضریح موس

  ھیكل ارتمیس

 
 

  عـجـائب الدنـیا السـبع        
 
 
 

  
 
 
 

OF SCIENCE 
PROSPECTS 

 353 و 377في الفـترة بین الأعـوام 

قـبل المیـلاد، حـكم الملك موسـولوس 

حـیاتھ أرادت زوجـتھ     خـلال ... تركـیا

و اخـتھ تخـلید اسـمھ ببـناء ضـریح 

انتـھى البـناء بعـد وفاة المـلك ... باسـمھ

  .بثـلاث سـنوات

بقـي الضـریح في حـالة جـیدة لألـف       

و سـمائة عـام من الزمـان قـبل أن 

یتسـبب زلزال في احـداث أضـرار في 

زا عـندمـا غـ... سـقـفھ و بعـض أعـمدتھ

الذین قـدموا من (فرسـان القـدیس جـون 

المدینـة في القـرن الخـامس ) مالطـا

عـشر، قـرروا بـناء قـلعـة حـول منطـقة 

و عـندما قـرروا تقـویة البـناء ... الضـریح

 للمیلاد، بدأوا في 1494في العـام 

و في العـام ... اسـتخـدام حـجـارة الضـریح

ریح قـد تم ، كـانت كـل أجـزاء الضـ1552

  .تفكـیكـھا و استـعمالھا في بنـاء القـلعة
  

 الھـیكل المعـروف تـعـود تصـامیم بنـاء

أیضـاً بإسـم معـبد الرخـام العـظیم و بإسم 

 الى العـام معبد الإلھة الیونانیة ارتمیس

 إفسوس قبـل المیـلاد في مدینة 550

كـان المعـبد مـليء )... تركیا المعاصـرة(

بالتـماثیل البرونـزیة التي نحـتت عـلى 

  .أیدي أعـظم فناني الحـقبة الیونانیین

ـیكل معـبداً دیـنیـاً و سـوقاً تجـاریاً كـان الھ

تعـرض الھـیكل للدمـار ... في ذات الوقـت

و إعـادة البنـاء مرات عـدیدة، كـان 

 في کریسوستومأخـرھا عـلى ید القـدیس 

منـذ ذلك الوقـت ...  للمیـلاد401العـام 

  .بقـي موقع الھـیكل مھـجـوراً

  

   من الزمـانلألف و سـتمـائة عـامبقـي الضـریح في حـالة جـیدة 
 
  

  كـان الھـیكل معـبداً دیـنیـاً و سـوقاً تجـاریاً في ذات الوقـت                     

http://www.sci-prospects.com


                                                                                                                                                
Page 15 www.sci-prospects.com  August-September 2006 

  وسیتمثال ز                 

 
 

  سـبععـجـائب الدنـیا ال        
 
 
 

  
 
 
 

 قـبل 450تـم بـناء مـعبد الإلـھ الإغـریقي زیـوس في العـام 

بـعـد ذلك بسـنوات تـقـرر انـشـاء تمـثال ضـخم لزیـوس ... المـیلاد

قـام بنحـت التـمثـال الفـنان الإغـریقي ... ي داخـل المعـبدلیـكـون ف

  .Pheidasفیداس 

سـببت الزلازل و الإنھـیارات و الفیضـانات التي ضـربت منطـقة 

أولیمـبیا في القرنین الرابع و الخـامس بعـد المیلاد دمـاراً كبیـراً 

  .للمعـبد و للتمثـال

ثال الى القسـطـنطـینیة، إلا أن في بدایة القـرن الخـامس، تم نقل التمـ

  . للمـیلاد462حـریـقـاً ضـخـماً تسـبب في تدمیـره كـاملاً في العـام 

  

OF SCIENCE 
PROSPECTS 
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 مَـن جـاء أولاً ؟

، الذي كـان قادراً على  Archaeopteryxاكـتشـاف دینـاصـور حـتى 
الطـیران و الذي ھـو حـلقة الوصل بین الزواحـف العـملاقة و الطـیور، كـان 

ـناصورات إلا أن اكـتشـاف دی... اعـتقاد العـلماء أن الأجـنحـة ظـھـرت أولاً
  .، حعـلـنا نـتأكـد من أن الریـش ظـھر أولاً)في الصـین(كـان لھـا ریش 

قـبـل الطـیران، كـان وجـود الریـش لھ غـایة أخـرى ھـي الوقـایة من البـرد 
  .و توفیر الدفء

  

حـسب آخـر المعلومات التي توصل إلیـھا 
العـلماء عـن طریق الحمض النووي؛ 

  .الكـلب  أقـدم من القـط
) التي نسمیھا ألیفة(أول الذئاب المروضة 

 ألف عـام و ربـما كـان 130ظـھر قبل 
  .مصاحـباً لإنسـان النیاندرثال

أمـا القـط المعـروف لنا الیوم، فعـلى 
الأكـثر، یصرح المخـتصون، ظـھر قبل 

 العثور عـلیھ أقدم ما تم...  ألف عـام20
  . آلاف عـام في قبرص8فعـلیاً  یعـود الى 

  

قـبل ظـھـور الإنسـان، كـانت وسـیلة 
بانقـسام الخـلیة الى التـكـاثر ھي أولاً  

اثنتین، ثـم بواسطة وضع البیض ثم 
  .عـن طـریق الحـمل و الولادة

حـسـب عـلماء البیـولوجـیا، المزود 
بالمواد الغـذائیة ھـو الأنـثـى ممـا 

  .یعـطیھـا الأفضـلیة
إذا أضـفـنا اسـتقلالیة الإناث؛ بمعـنى أن 
ھـناك بعـض الأنواع  التي یمـكـن فیـھا 

ث الإخـصـاب، و بالتـالي الحـمل للإنـا
و الولادة، دون الحـاجـة الى الذكـور؛ 
فإن ھـذا یجـعل العـلماء یؤكـدون أن 

  .أول من ظـھـر كـن ھـن
  

إذا اعـتبرنـا البیـضـة خـلیة مـكـونة من 
جـینات؛ فاللـغـز القـدیم یمكـن حـلھ 

  .ظـھـرت ھي أولاً : بسـرعة
الجـیـنات الأولـى احـتاجـت الى ملیـاري 

ً "عـام قـبل أن تكـوّن  مكـنّـھـا " جـسـدا
  .من الحـركة و مـن حـمایة نفـسـھـا

 آخـر تصـریحـات عـلمیة؛ فقـد حـسـب
 ملیـارات      3اسـتـغـرقـت الجـیـنات 

  .و نصـف قـبل الوصول الى الدجـاجـة
  ً و بـمـا أن الطفـرات الجـیـنـیة حـتـمـا
ستحـصل في البیضـة؛ یمـكـن القـول 
بثقـة أن الحـیوان الذي قـام بوضع 
البیضـة التي فقـست صـوصاً، لم یكـن 

  .دجـاجة

 الأجـنحـة أم الریـش؟

ولـد أم البـنت؟ال  

قـط أم الكـلب؟ال  
نسـان أم الشـیمبانزي؟الإ  

بیـضة أم الدجـاجة؟ال  

حـسب نظـریة النشـوء و التطـور، الإنسـان لم 
ینشـأ عـن الشـیمبانـزي كـما یدعـي 

  .الكـثیـرون
حـسـب المـعـلومـات المـتوفـرة للعـلماء، فإن 
الشـیمبانـزي الذي نعـرفھ الیـوم ظـھـر بعـد 

  .الإنسـان بفتـرة زمـنیة طـویلة
) التي یشـكـل الشـیمبانزي فرداً منـھا(القـردة 

شـأت و تطـورت في منطـقة غـرب أفـریقـیا ن
في حـین أن الإنسـان كـان موجـوداً في 

  .المنطـقة الشـرقیة من القـارة
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 مـا ھـي العـلوم؟

 النظـریة

 المراقبة

 الإخـتبار

 التصـنیف

حـاول الإنسـان دائـمـاً فھـم العـالم من حـولھ، وقـد جـرّب العـدید من الوسـائل لتحـدید 
و أعـطـى للأسـلوب الذي ... الكـیفـیات و القـوانین التي تحـكـم سـیر الكـون في كـل أجـزاءه

قبـل التوصـل الى العـلوم ... ـم العـلمأثـبتت خـواصـھ امـكـانیـة الوصـول الى ذلك الھـدف اس
  .بشـكلھـا الذي نعـرفھ الیـوم، كان قـد ثـبت فشـل كـل الأسـالیب السـابقـة
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معـتقـدات المسـیحـیة في القـرون الوسـطى، الى أفـكـار مقـدسـة لا ال
  .یجـوز لأحـد التعـدي عـلیھـا

أسـھـم العـلمـاء العـرب في الحـفـاظ عـلى تـلك الأفـكـار و في 
  .تطـویرھـا في الكـثـیر من المجـالات

  
  

  .كـان من المسـتحـیل لھـذا الواقـع الإسـتمرار الى الأبد
ـور الطـباعـة دور ھـام في فتـح أبـواب جـدیدة و في كـان لظـھ

تسـھـیل نشـر آراء و أفكـار جـدیدة لم یـكـن من المـسـموح التفـكیر 
  .بھـا سـابقـاً

 عـندمـا أكـد نیكـولاي 1543التـغـیرالكـبیر جـاء في العـام 
 De Revolutionibus Orbiumكـوبرنیـكـوس في كـتابھ 

Coelestium ھـي التـي تـدور حـول الشـمس و لیس  أن الأرض
  .العـكـس؛ متحـدیاً بذلك أسـس عـلم الفـلك الخـاص بأرسـطو

  

بعـد ذلك بوقـت قصـیر، جـاء جـالیلیو جـالیلي الذي قـام بتـوجـیھ 
وضـع جـالیلیو أسـس ... الضـربة القـاضـیة الى أفكـار أرسـطـو

لمي الذي سـمح العـلوم الحـدیثة و ذلك بإنشـاء المذھـب العـ
  .بالوصـول الى نتـائج مقـبولة عـن طـریق المشـاھـدة و التجـربة

اسـتخـدم جـالیلیو التـلسـكـوب، لأول مـرة، في التوصـل الى حـقائق 
أھـم مـا قدمـھ جـالیلیو لـنا كـان ... دعـمـت أفكـار كـوبرنیكـوس

   الفكـرة تمھـذه"... الطـبیعة مكـتوبة بلغـة ریاضـیة: "فكـرة واحـدة
  

OF SCIENCE 
PROSPECTS 

مـن نحـن؟ مـن أیـن جـئـنا؟ و كـیف بـدأ الكـون؟ كـلھـا أسـئلـة 
الأسـلوب الذي اعـتمـد عـلیھ ... بـدایةطـرحـھـا الإنـسـان منـذ ال

أي الإیمـان (الإنسـان كـان إمـا عـن طـریق المعـتقـدات الدیـنیـة 
أو عـن طـریق التـفكـیر ) المطـلق بصـحـة مـا قـدمـتھ الأدیـان

المنـطـقي الذي یعـتمد في وصـولھ الى الى نـتائج مـبنیة عـلى 
  .لمخـتلفة في الكـونالمشـاھـدة أو المراقـبة للظـواھـر ا

العـلوم، بصـورة أسـاسـیة، ھـي المعـرفة الإنسـانیة المعـتمـدة عـلى 
حـقائق موضوعـیة یتـم الوصـول إلیـھـا عـن طـریق المشـاھـدة     

و الدلیـل المنـطقي الذي یـمـكـن قیـاسـھ بالتجـربة أو الحـسـابات 
  .الریاضـیة

زمـن جـالیلیو جـالیلي، كـانت حـتى القـرن السـابع عـشـر، وحـتى 
  .العـلوم مرتبطـة بشـكـل وطیـد بالدین

كـانت الشـعـوب القـدیـمة مـفـتونة بحـركـة النجـوم و بإمكـانیة 
التـلاعـب بعـناصـر طـبیعیة من أجـل الوصـول الى منـتجـات ذات 

  .فـوائـد عـملیة أو طـبیة
من (ـاء الأرض لھـذا كـانت الشـعـوب القـدیمـة في جـمیع أنح

قـد طـورت العـلوم بشـكـل مسـتقل؛ كـالفـلك   ) الصـین الى مصـر
لكـن التفـسـیرات التي آمـن بھـا القـدمـاء ... و الطـب و الخـیمـیاء
في مصـر الفـرعـونیة مثـلاً ، كـان عـلاج ... كـانت دیـنیـة بالكـامل

ح لأن الإعـتقـاد الأمـراض یـتم بالتـعـاویذ و بأسـالیـب طـرد الأروا
الذي كـان سـائداً ھـو أن الأرواح الشـریرة ھـي السـبب في إیـذاء 

  .صـحة الإنـسـان
حـتى الریـاضـیات، التي بدأت في التطـور قبـل أكـثر من خـمسـة 
آلاف عـام، كـانت ذات قیمـة رمـزیة حـیث لم یعـتقـد أحـد بقـدرتـھـا 

حـتى الإغـریق، قـادة الفكـر ... عـلى مسـاعـدتنا في فھـم الكـون
العـلمي في التـاریخ، كـانوا یعـتمـدون عـلى مجـالین منفصـلین في 
منطـقـھم؛ الأول ھـو الریاضـیات المجـردة و الثـاني ھـو المشـاھـدة 

  .التي كـانت بلا دعـائم تجـریبیـة
  

في النھـایة، تغـلب أسـلوب المشـاھـدة و التصـنیف بفضـل أرسـطـو 
الذي صـنف كـل الكـائـنات الحـیة في زمـنھ حـسب عـوامل لا یـزال 

، بـل تمـكـن  لیـس ھـذا فقـط... بعـضـھـا مسـتخـدم حـتى الیـوم
أرسـطو أیضـاً من وضـع الطـبیعة في إطـار نظـام عـقـلاني 

لھـذا بقـیت آراؤه مسـیطـرة عـلى ... قـھ إلیـھ أحـدمتـماسـك لم یسـب
  الفـكر في العـالم لأكـثر من ألفـیـتین من الزمـن، حـتى تحـولت، في

   

  :عـلم الفـلك فیـما قـبل التـاریخ
 في جـزیرة Callanish أحـجـار المغـلیث الضـخـمة في منطـقة 

Lewisلكـن  ،مواقعـھا تثـبت وجـود معـارف فلكـیة بـدائیة...  البریطانیة
  .، في المـاضـي البعـیدصحـیحـة

التجـارب العـلمیة... مـن السـحـر الى  

  العـلمیةالـثورة
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 كـتابھ 1687تطـویرھـا بفضـل اسـحـق نیوتـن الذي قـدم للعـالم في العـام 
 الذي احـتوى عـلى أسـس الفـیزیاء Principia Matematicaالشـھـیر 

  .الحـدیثة المتـضـمن للمـیكـانیكـا التقـلیدیة و لقـوانین الجـاذبیة
 أدى بالعـلمـاء الى النظـر الى الكـون كـآلة كـانت قـوانین نیوتـن ذات أثـر كـبیر

و ھـذا الأثـر كـان لھ فضـل في ... تدور حـسب قـوانین ریاضـیة و فیـزیائیة
  .تطـویر عـلوم أخـرى كـالبیولوجـیا و الطـب

الزلزال العـظـیم الـذي ھـز الطـریقة التي نظـر بھـا العـلماء الـى الكـون         
فـمن جـھـة، تمكـن ألبرت ... بدایـة القـرن العـشـرینو الطـبیعة جـاء في 

آینشـتین من برھـنة أن الفضـاء و الزمـن لیـسا عـاملین منفصـلین؛ فھـما 
مرتبطـان ببعـضـھـما البعـض ویعـتمدان في حـسابھـما عـلى موقع و سـرعة 

ت        المراقـب، ممـا أدى الى انھـیار قـوانـین نیوتـن في مـا یخـص المسـافـا
و مـن جـھـة أخـرى، جـاءت میـكانیـكا الكـم التي ... و الأزمان العـظیمة جـداً

في نقـطـة زمـنیة ) في الـعـالم المیكـروسكوبي(برھـنت عـلى أن موقع جـسیم مـا 
ممـا یعـني أنھ، من ... معـینة یمكـن معـرفـتھ فقـط في نقـطـة زمـنیة لاحـقة

كـل ھـذا أدى الى ... حـیل معـرفة كـل أوجـھ الطـبیعةالنـاحـیة النظـریة، یسـت
  ".الكـون آلة"انھـیار فكـرة 

  
  

  

تطـورت العـلوم بشـكل كـبیر جـداً في جـمیع الحـقـول المعـرفیة، كـذلك فقـد 
تغـیر أیضـاً أسـلوب العـمل العـلمـي؛ فصـورة العـالم الذي یعـمل وحـده فـي 

الیـوم، تـوجـد فـرق مـكـونـة من عـدة أفـراد ... مخـتـبره لـم یعـد لھـا وجـود
یجـب أن یعـملوا و یتـعـاونـوا معـاً حـتى الوصـول الى نتـائج متـعـلقة بـأي 

  .ھـنـاك فـرق تـعـمل في مجـال الفضـاء و الجـینات و الطـب و غـیرھـا... بحـث
   أیضـاً بنشـرالتطـور التكـنولوجي سـمح بالتحـقق من كـل ادعـاء عـلمي و سـمح

  

 في القـرن السـادس –الفـیلسـوف طـالیـس 
قبـل المـیلاد وضـع الأسـس الأولى 
للریاضـیات التي تطـورت كـثیراً بعـد ذلك 

  .عـلى یـد إقـلیدس و أرخـمیدس
  
  
  
  
  

 -)  قبل المـیلاد322 – 384(أرسـطـو 
وضـع إطـاراً عـاماً شـمل كـل عـناصـر 

عـاش . في نظـام منطـقي متنـاسـقالطـبیعـة 
  .ھـذا النظـام أكـثر من ألـفـي عـام

اعـتقـد أرسـطـو أن الأرض ھـي مـركـز 
  .الكـون

  
  
  
  
  

 –) 1543 –1473(نیكـولاي كـوبرنیكـوس 
  ً كـان أول من ھـاجـم نظـام أرسـطـو مـؤكـدا

أن الأرض ھـي التي تـدور حـول الشـمس    
  .و لیـس العـكـس

  
  
  
  
  
  
 عـلى –) 1642 – 1564(ـالیلیو جـالیلي ج

یدیـھ نشـأت العـلوم الحـدیثة لأنـھ كـان أول 
اعـتمـاداً ... من قـدم نظـام الإخـتبار العـلمي

عـلى ما تركـھ، تمكـن نیوتـن من كـتابة 
  .قوانین المیكـانیكـا و الجـاذبیة

  
  
  
  
  

 كـانت –) 1691 – 1627(روبرت بویل 
ى السـحـر و الطـقوس الخـیمـیاء تعـمل عـل

الروحـانیة، فجـاء بویـل و طـبق المـذھـب 
العـلمي لأول مرة عـلیھـا مـؤسـساً بذلك عـلم 

  .الكـیمـیاء الحـدیث
  
  

  عـام من الإنجـازات2000

جـوتنبرغ بعـد تجـربتھ الأولى في  
سـاھمت الطباعـة في نشـر ... الطباعة

  .و تسـھیل تبادل العـلوم في العـالم
  

وم الغـدلع  
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  .كـل مـا یـثـبت عـلمـیاً
التطـور التـكـنولوجـي سـمح لـنا كـذلك بالخـوض فیـما حـجـمھ جـزء من ملیار 

و فیـما حـجـمھ ملیارات الكـیلومـترات ) المـتناھي في الصـغـر (ملیار من المـتر
للقـیام بأداء حـسـابات دقـیقة، توجـد الیـوم أحـھـزة )... المتناھي في الضـخـامة(

و الریاضـیات بـدأت في الدخـول في مجـالات لیسـت عـلمیة مجـردة ... كـمبیوتر
  .كالإقـتصـاد و البیـولوجـیا

، بمـرور الزمـن، من المسـائل الأكـثـر عـمومـیة الى الأسـئلة تحـولت
  ...الخـصـائص، و مـن النظـرة الفلسـفیة الى النظـرة الأخـلاقـیة و البیـئیة

  .كـل الإجـابات التي نرغـب في الوصـول إلیھـا سـتقدمـھـا لنـا عـلوم المسـتقبل
  
  
  
  
  

؛ لا تـوجـد عـلوم عـامة العـلوم الیـوم مصـنفة حـسـب المجـال الذي تبـحـث فیھ
إلا أن ... تبحـث في كـل شـيء في الكـون كـما كـان الحـال في زمـن أرسـطـو

الحـقـول العـلمیة كـلھـا تتـفق في عـملھـا عـلى أسـس بحـثیة واحـدة تجـتمع في 
مـا یمكـننا تسـمیتھ بالمذھـب العـلمي الذي یسـمح لـنا بالتـوصـل الى معـرفة مـا 

لنتـمكـن من الـقـول أن معـلومة مـا ھـي ... صـنیفھ كـعـلم حـقیقي أم لایمكـن ت
حـقیقة عـلمیة، یجـب عـلینا المـرور في عـدة خـطـوات تؤكـد لـنـا، خـطـوة بعـد 

  .الأخـرى، أنـھـا صـحـیحـة و مـن غـیر الممكـن رفضـھـا
عـند الكـشف . ولىو ھـي الخـطـوة الأ...  أو المـشاھـدة أو الملاحـظةمـراقـبةال

كـرصد القبة (عـن معضـلة تجـریبیة، یـتم تنظـیم عـملیة مراقـبة مباشـرة 
كإطلاق كرات برونزیة عـلى سطح (أو عـملیة اخـتبار معـملیة ) السـماویة

  المراقبـة قـد تتـم باسـتخـدام الحـواس البشـریة أو عـن طـریق أدوات)... مـائل
  

 المذھـب العـلمي

ریق إصـدار شـحـنات جـوزیف ثـومـبسـون اكـتشـف الإلكـترون عـن طـ
ً  غـیر  كـھـربائیة في نوع غـاز متـدني الكـثافة؛ أي أنھ خـلق ظـروفا

  .مـوجـودة في الطـبیعـة

 قـام –) 1882 – 1809(تشـارلز دارویـن 
بوضـع نظـریة النشـوء و الإرتـقـاء اعـتمـاداً 
عـلى الملاحـظة و الإسـتنـتاج و التصـنیف؛ 

  .للنظـریة بعـداً عـلمـیاًمعـطیـاً 
  
  
  
  
  
  

 قـام –) 1895 – 1822(لویـس باسـتور 
بتـقدیم دفـعة قـویة للطـب الذي لم یـكن یعـتمد 

أسـس ... عـلى أسـس واضـحة بعـد
  .البكـتیریولوجـیا و حـقل المـناعـة

  
  
  
  
  
  

 –) 1884 – 1822(جـریجـور مـیندل 
اكـتشـف قوانین الوراثة و أسـس عـلم 

الحـمض النووي تم اكـتشافھ مـن ... ناتالجـی
قـبل فرانسـیس كریك و جـیمس واتسـون في 

  .1953العـام 
  
  
  
  
  

 وضع –) 1955 – 1879(ألبرت آینـشـتین 
)          1905(نظـریتي النسـبیة الخـاصة 

و اللتـان غـیرتا ) 1916(و النسـبیة العـامة 
مفـاھیم الفضـاء و الزمـن و أسـلوب فھـمنا 

  .كـون كـكللل
  
  
  
  
  

 مع –) 1971 – 1901(ویـرنـر ھـایزنـبرغ 
غـیره من الفیزیائیین، وضـع أسـس 

  .میكـانیكـا الكـم
  
  

  

http://www.sci-prospects.com


                                                                                                                                                
Page 21 www.sci-prospects.com  August-September 2006 

 
 

  مـا ھـي العـلوم؟        
 
 
 

  
 
 

 و المیكـروسـكـوب أو مـا یسـمى بـعـدادات قـیاس كالتلسـكـوب
Geiger) یجـب معـرفة أن المراقبة )... التي ترصـد الإشعـاعـات

تنـشأ عـن نظـریة أو معـضـلة معـینة تم اكـتشـافھـا فیما یخص 
  .ظاھرة معینة

  

 و في العـدید من الحـالات ینتج عـنھا الكـثیر من قـیاسال
 Arnoى ذلك نجـد آرنو بینزیاس من الأمثـلة عـل... المفاجـآت

Penzias و روبرت ویلسـون Rober Wilson اللذان حـصـلا 
 لإكـتشافھما اشـعـاعات 1978عـلى جـائزة نوبل في الفیزیاء للعـام 

جـاء ... المیكـروویف الخـلفیة التي كـان مصـدرھـا الإنفجـار العظیم
ن في دراسـتھ ھـذا الإكـتشاف بالصـدفة؛ فقـد كـان كـل ما یرغـبا

  .ھـو سـوبرنوفا
مقـبولة، یجـب ) أو نتـائج الإخـتبار(حـتى تكـون التجـربة العـلمیة 

أن تكـون قابلة للإعـادة بنفـس الظـروف و أن توصـل الى نفـس 
  .النـتائج

  

 و یمكـن تفسـیره بأنھ العـملیة المنطـقیة التي توصـل سـتنتاجالإ
فمثـلاً  ... ـاد عـلى بیـانات محـددةالى قاعـدة عـلمیة عـامة بالإعـتم

عـندمـا رأى جـالیلیو أن أجـسام بأحجـام مخـتلفة تسـقط من برج 
بیـزا باتجـاه الأرض وتصـل بنفـس اللحـظة، اسـتنتج أن تسـارع 

  .الجـاذبیة ھـو واحـد بغـض النظـر عـن وزن الجـسم السـاقط
وانین الخـاصة تشـارلز داروین أیضـاً اسـتنتج الكـثیر من القـ

بنظـریة النشـوء و التطـور دون الحـاجة الى رؤیة أثرھـا و أسـلوب 
  .عـملھـا في كـل الكـائنات الحـیة و المنقـرضـة

  

 إنطـلاقاً من الحـقائق العـلمیة المسـتقاة إنشـاء النموذج العـام
مـن أسـالیب مخـتلفة، یجـب وضع إطـار عـام یتضـمن القوانـین   

التي تعـمل بحـسـبھا كـل الأمـور التي تدخـل في ذلك و الأسـس 
كـل نظـریة عـلمیة جـیدة یجـب أن تسـمح بالوصـول الى ... المجـال

أفضـل الأمثلة ...  فیزیائي خـاص بظواھـر متعـددة- فھم ریاضي
  .عـلى ھـذه الخـطوة ھـو نظـریة النسـبیة لآینشـتین

  

جـب التحـقق من صـحة  وھـي الخـطوة الأخـیرة حـیث یالتحـقـق
  .النظـریة بشـكـل تجـریبي لأن العـلوم لا تقـبل أیة نظـریة دون دلیل

لا یمكـننا  "Karl Popperیقـول فیلسـوف العـلوم كـارل بوبـر 
عـلى ...أبـداً أن نكـون مـتأكـدین من صـحـة نظـریة عـلمیة معـینة

ـفي تجـربة الأكـثر یمكـننا التـأكـد من عـدم صحـتھـا؛ حـیث تك
  ".واحـدة تثـبت خـطأھـا

إذا توصـلت تجـربة معـینة الى إثبـات عـدم صـحـة النظـریة، یجـب 
  .عـلینـا التخـلي عـن تلك النظـریة و البدء في الخـطوات من البدایـة

  

OF SCIENCE 
PROSPECTS 

  1الخـطـوة  
 Imperialعـالم بیولوجـیا في كلیة 

College فـي لـنـدن یعـمـل 
  .باسـتخـدام میكـروسـكوب إلیكتروني

تنظـیم المراقـبة یشـمل تحـدید مـا 
تجـب مراقـبتھ و تحـدید الكـیفیـة 
التـي نرغـب في اتـباعـھا للتمكـن من 

  .لمشـاھـدةا
  
  
  
  
  
  

  2الخـطـوة  
و ھـانز  أرنست رذفـورد... مفاجـآت

جـیجـر تمكـنا من رصـد جـسـیمات 
قبل أن یعـرفا ) نویات الھـیلیوم(ألفـا 

 العـدید مـن ...تحـدیداً تركـیبة الذرة
 تأتي  الھـامـةالإكـتشـافات العـلمیة
  .عـن طـریق الصـدفة

  
  
  
  
  

  3الخـطـوة  
ة واحـد لكـل الأجـسام تسـارع الجـاذبی

كیـف توصـل جـالیلیو ... السـاقـطة
... الى ھـذه الحـقیقـة؟ بالإسـتنـتاج

كـذلك لا یجـب عـلینـا أن ننسـى أنھ 
  .كـان عـبقریـاً 

   

  4الخـطـوة  
مدارات الكـواكـب ... النظـریة

و المذنبـات یمكن الوصـول 
إلیھـا بواسطـة قوانین نیوتـن 

ھـا و یمكـن التحـقق من دقتـ
باسـتـخـدام التـلسـكـوبـات     

  .و المركـبات الفضـائیة
  
  
  

  5الخـطـوة  
التحـقق ممـا تم التوصـل 

باحـث في مخـتبر ... إلیـھ
یتحـقق من النتـائج التي 

  توقعـتھـا نظـریة عـلمیة
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 وصفـات الجـدّة 
 

لكل داء أو مشـكـلة جـسدیة، یوجـد لجـدتك وصـفة للـعـلاج 
و كـل الوصـفات الطـبیة التي تقـدمـھا لك مكـونة ... مـنـھا

... لمطبخ تحـدیداًمن عـناصـر موجـودة في البیت أو في ا
  ؟"المنزلـیة"ھـل یوجـد أسـاس لھـذه الوصفـات الطـبیة 
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  تم اثـبات. ھـنا، لا یـوجـد أي شـك؛ جـدتك عـلى حـق
                                  ھـذه الخـاصیة من خـلال  

  دراسـة قـامـت بھـا                                  
                                  مجـموعة من الباحـثین 

فــي مــركــز                                         
 Nebraska Medical Center في الولایات 

  .حـدةالمت
  

لإثـبات فعـالیة ھـذا الدواء المنزلي، قـام الباحـثون 
بشـراء الدجـاج و الخـضـروات و قامـوا بتحـضـیر 
الشـوربة بنفـس الأسـلوب الذي تتبـعھ معظم ربات 

عـلى " الوصـفة الطبیة"بعـد تجـربة ھـذه ... البیـوت
مجـموعة من الخـلایا في المخـتبر، اتـضـح أن 

مل عـلى الحـد من انتشـار المیكـروبات الشـوربة تعـ
  ...الجـدة عـلى حـق... المسـببة للإنفـلونـزا

  

عـادة شـرب الحـلیب السـاخـن قـبل الذھـاب الى 
  .السـریر لھـا أسـاس عـلمي

البـروتیـن الرئیسـي في الحـلیب، و المسـمى الكـازین 
Casein لـھ مواصـفات تشـابھ تلك الخـاصة ،

لھـا نتـائج مھـدئة و مـنومة، بالإضـافة بالمـورفیـن و 
  .الى كـونھ مسـكـن للسـعـال

  
  مـن الـمـواصـفـات الأخــرى
  للحـلیب أنـھ مرطـب؛ بمعـنى

   إفــرازات أنـھ     یـرطــب 
   الـتـنـفـسـیـة   المـجــاري     

   مـمـا  یـســھــل )كـالمـخــاط(
  .طـردھـا مـن الجـسم

  
  ...الجـدة عـلى حـق

  

البابونـج یسـاعـد عـلى النـوم بنفـس المقـدار الذي 
تسـاعـد فیھ جـمیع المشـروبات السـاخـنة عـلى الـنوم 

  .لأنھـا تعـطي شـعـوراً بالإسـترخـاء
م إثـبات أیة من خـصائصھ المھـدئة في الحـقیقة، لم یتـ

مـا تم إثـباتھ ھـو أن البـابونج یسـاعد في ... أو المـنومة
 و ھـنـاك Spamsحـالات إلتـھـاب أو تشـنج المعـدة 

بالفـعل دواء مسـجـل في ألمـانـیا مصـنع من البـابونـج 
  .و یوصـف كـعلاج لإلتـھـاب المعـدة

  للـنوم... البابـونج

مـن الإسـتخـدامـات الأخـرى 
اعطاؤه للأطفـال في حـالة 

  .المغـص المعـوي
 المشـروب یسـاعـد عـلى  

و بالتـالي … ـدئة الألم   تـھ
  .    النوم

  

  لتخـفیف السـعال... الحـلیب السـاخـن  للإنفلونـزا… شـوربة الدجـاج
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عـتقاد العـام، الثـوم یسـاعد ضـد العـدوى من حـسـب الإ
بعـض الأمـراض، یسـاعـد عـلى الحـفاظ على الشـباب، 
ینظـف الأمعـاء، یخـفـض الكـولیسـترول، و یسـاعـد في 

  .الحـفاظ عـلى معـدل مقـبول لضـغـط الدم
: ھـل ھذا كـلھ صـحیح؟ حـسب مـا یؤكـده المخـتصـون

  .كـلھ صـحـیح
معـرفتھ ھـو أن خـصائصـھ لیسـت مـا عـلیـنا 

بالخـارقة؛ إلا أنـھا مفیـدة للصـحـة بشـكل عـام في 
  .الكـثیر من النواحـي

   حـسـب الدرسـات الأخـیرة، نوعـیة الغـذاء المحـتویة 
 غـرام في 30 الى 18بمـا مقـدراه (    عـلى الثـوم 
 تسـاعـد فعـلاً في خـفض الكـولیسـترول)      الأسـبوع

      و ضـغط الدم و تسـاعـد في الحـمایة من تسـوس 
نفـس الكـمیة المذكـورة تسـاعـد في .       الأسـنان

      تجـنب أنواع من الأورام الخـبیثة كـسرطان 
  .                   المعـدة و الأمعـاء

  

الجـزر، كـغـیره مـن الخـضـروات الصـفـراء       
و الحـمـراء، یحـتوي عـلى مـادة الكـاروتـینوید  

Carotenoid الغـني بفیـتامـین A الھـام للنـظر حـیث 
  صبغة حمراء تسمى رودوبسینأنھ یدخـل في

rhodopsin   احـدى الصـبغـات الحـسـاسـة للضـوء 
  .و الموجـودة في شـبكـیة العـین

ن الأعـراض انخـفـاض كـمیة ھـذا الفـیتـامیـن لھ، بیـ
الدراسـات تؤكـد ... الأخـرى، عـلاقة بضـعـف النـظـر

أن الجـزر و الخـضـروات الأخـرى أفضـل كـمزود 
  .للجـسم بھـذا الفیتامیـن مـن الأقراص الطبیة

  لا یجـب المبالغة في تناول الجـزر
   الزائد قدAلأن فیتامین 

  یؤدي الى بعـض
  .المشـكـلات

  

لا توجـد للیـمون أیة مواصـفـات تذكـر مضـادة 
 یكـون أصـل ھذا الإعـتقاد ھـو أن ربـمـا... للبكـتیریا

اللیـمـون یعـطـي الشـعـوربحـرقة مشـابھـة لتلك التي 
نشـعـر بھـا عـند وضـع الكـحـول أو مادة التعـقیـم 

  .عـلى الجـرح
  

مـن جـھـة أخـرى، یؤكـد العـلمـاء أن عصـیر اللیمـون 
 التي Flavonoidیحـتوي عـلى مـادة فلافونوید 

  .للإلتـھـاباتتعـتبر مـضـادة 
  

كـذلك فعصـیر اللیمـون یمكـن اسـتعـمالھ كمضـاد 
لآثـار العـمر التي تظـھـر عـلى البشـرة كـالتجـاعـید   

  .و غـیرھـا
   

PROSPECTS 

الكـثـیر من نصـائح الجـدّة لـھ 
أسـاس فعـلي من النـاحـیة الصـحـیة 

                                  

  یم الجـروحلتعـق... عـصیر اللیمـون

  ءھـو فـعـلاً  دواء كـل شـي... الـثـوم

  لنـظـر أقـوى... الجـزر
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SONY UX  
  

جـھـاز كمبیـوتر مصـغـر و متكـامل یمكـنك من أداء جـمیع المھـمات التي تقـوم بھـا عـلى 
  .الكمبیوتر الشـخـصي أو المحـمول

  :مواصـفات الجـھـاز
  1.2GHzمعالج بسـرعة   
 إنش یمكـن التعـامل معـھا مباشـرة باللمس أو عـن 4.5شـاشـة بحـجـم   
  طـریق لوحـة المفاتیح  
  )60GB أو 30GB(القـرص الصـلب یأتي حـسب الإخـتیار   
  Windows XP Homeنظـام التشـغـیل   
كـامیرتین؛ واحـدة باتجـاه المستخـدم و الأخـرى في الجـھة المقـابلة بكثـافة   
  كـسل لإلتقـاط الصـور و الفیـدیو میغابی1.3رقمیة تصـل الى   
  .512MB قـدرھـا RAMذاكـرة   

Phlash  
 

إذا كان لدیك ھـاتف محـمول مزود بآلة 
تصـویر لكـنھ لا یمكـنك من التصـویر 
لیـلاً أو في ظروف ذات مسـتوى 

ھـذا فأنت بحـاجة ل اضـاءة متدني
ضـاءة فـلاش االمحـتوي عـلى ص القـر

یمكـنك اضـافتھا الى الھـاتف عند 
  .التصـویر

 

LaCie Rugged All-Terrain 
Hard Drive  

  

 80GBھـذا القرص الصـلب یـوفـر لك 
یمكـنك اسـتخـدامھـا مع أي جـھاز كمبیوتر إما 

ـریق الوصـل  أو عـن طUSBعـن طریق الـ 
  .اللاسـلكـي

اط بغـلاف خـارجي من المـطـاط القـرص محـ
و الألومـنیوم ممـا یجـعلھ محـمـیاً عـلى الدوام 

  .من الخـدش و الصـدمـات
ھـذا القـرص منـاسـب للأشـخـاص كـثیري 
التنقـل و المحـتاجـون دائمـاً لمسـاحـة تخـزین 

  .كبیـرة

        DocuPen RC800    
 

  ضـوئيعـبارة عـن ماسـح ھـذا القـلم ھـو 
 Scannerللحـصول عـلى صـور ملونـة   

  . لمسـتندات أو صفـحـات كـتب أو مجـلات أو صـور
یمكـن حـفـظ مـئات الصفـحـات بالأبیض و الأسـود في 
قرص القلم و یمكـن عـمل مسـح بكـثافة رقـمیة تصل 

  .400dpiالى 
في حـالة الإسـتمرار في مسـح صـور أو مسـتندات 

جـة كثـافة رقمـیة فأنت بحـاجة الى ملونة و بأقصـى در
miniSDلزیادة مسـاحـة الذاكـرة .  

                                                Oceanic H2O  
                                                     Audio  

             
     مشـغل الموسـیقى ھـذا       
     مصمم للعـمل تحـت المـاء؛       
  .   و بشـكل خـاص للغـواصـین      
لجـھاز خـلال یمكـن الإسـتفادة من ھـذا ا    

 لإعـطـاء التعـلیمـات الصـوتیة للمتـدربین، و یمكـن دروس الغـوص
أیضـاً اسـتخـدامھ في أغـراض السـیاحة حـیث یـتم بواسطـتھ شـرح 
الطـبیـعة و البیـئة البحـریتـین لمـن یرغـب في الغـوص خـلال 

  .إجـازتھ
  .MP3 من الذاكـرة لتخـزین ملفات من نوع 512MBیحـتوي عـلى 

  

Kodak EasyShare   
    Picture Viewer  
  

  جـھاز صـغـیر ھـو عـبارة عـن
  ألبـوم صــور محـمـول یمكـنـك 

  قـمـت مـن حـمـل صـورك التي
  إلتـقاطـھا باسـتـخـدام الكـامیراب

  .الرقمیة أو الھـاتف المحـمول في كـل مـكـان
  حـجـم الذاكـرة الداخـلیة صـغـیر لذلك فأنت سـتكـون

 إنـش        2.5مسـاحة الشـاشة تبلغ ... SD/MMC cardبحـاجـة الى 
رد یمكـن شـحـن ھـذا الجـھاز بمجـ. و یمكـنك تكـبیر الصـور خـلال عـرضـھا

  .USBربطھ بالكـمبیـوتر عـن طـریق الـ 
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