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 تنويه

جميع الاراء الوارده في الكتاب هي لشخصيات حقيقيه وليست 

 من وحي خيال الكاتبه 

 نتيجه لاستطلاع حقيقي تم عمله من قبل الكاتبه

  



 

 

 وضح في البداية أحب أ

  .... ليها سركل بنت 

  حجابها ب والتزامها 

 يقلل جمالها ا معمره 

 مجالها  هيحددولا 

 ما كان الحجاب 

   ... حِكر ا اي بد  ليكي أ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

، وطَ فجرٍ جديد حينمَا بدأَ القمرُ بالاختفاء .. وبدورِها بدأتَ الشّمسُ تنَسِجُ خيُ 

 .. الجامعةلي للذهَابِ إالفجر ، وتستعدُّ تخَتم صلاةَ  "نهُى  "كَانت 

 الانتهاء  أوشكت نهُى علىوبعدَ ما يقربُ من سَاعة 

أسوأ ما تكرههُ " ،  لفةّ الحجاب " .. تبقّى الركبة بنطَال ضيقّ .. قمَيصٌ حتى

ا تفكيرها هو ارتداء الحجاب ، يرهقها دائم  الجامعةِ كل يوم  في الذهابِ إلى

 بأي طلةٍّ ستظهر اليوم .. 

 

 ..!!  علي طولاحط البندانة ولا ألبس الطرحة القطن كدة  -
 ..  امبارحعملتها  ..  دي لا لا -
  . ول السنةَ غير مرّةمروحتش بيها من أ... هلفها تركِي لقيتها ... بس  -

 

نادرٌ منهمكة في ارتداء الحجاب ، مرّ بخاطرها سؤال ! ..  نهُىبينما كانت 

 خواطرِ فتياتِ الجِيل  ا أن يمرّ علىجد  

 

البنات  .. مش عارفةانا لازم ارميها  اووف الطرحَة الستان دي -

 ..  بيظبطوها ازاي
 ليه ؟ بلبسِ الحجاب صلا  .. هو أنا أ.. غريبة -

 

تحَاول مسايرَة عقلها الذي فاجأها بهذا السؤال .. المرآة  مماوقفت لبرهةٍ أ

ومع طول تلك ..   وهي مرتديةٌ الحجاب خمسة اعوامٍ على نهىمرّت 

 . اذا السؤال لم يتسلل لخَاطرها يوم  نّ هالمدةّ إلا أ

 ..  سُرعان ما قاطع تفكيرها جرسُ هاتفها المحمول

 



 

 لو.. أ -

  مستنيينك عَ المحطّة من ربع ساعة يه يا هانم كل دهإ= 

 ..  الطرحة الستان لوى الطرحة الستان يا سَ  -

اش يدخلنا السيكشن متنسيش مهندسة لما المعيد ميرض= ماشي يا باش

  تقوليله سوري الطرحة الستان أخرتنيِ

 ؟  مش هنبطل تريئة بقى -

 ا كيد لا طبع  = ده سؤال برده يا نهى ، أ

 

  :قائلة   ضحكت نهى

 خمسة وهكون عندك  -

.............................. 

 يه لو مكناّش لحقنا السيكشن ده كنت هعمل فيكي إ: عارفة  سَلوى

 نهُى : ....

 يا نهَُى ............. ي بكلمك .. إنتِ واخدة بالك إن نهُىسَلوى : 

 ..   يه ، نَعمنهُى : إ

 ا طبع   اكيد بتفكرِي فيّ أ إيه ،سَلوى : سرحَانة في 

 ..  ده اللي ناقِص  نهُى : ومَاله

 ..  كتفها بمزاحٍ وأتبعت قائلة ضَربت سلوى نهَُى على

 ..  اشجِيني  يه يا هَانمأمُّال بتفكَّرِي في إ

 حنا ليه بنلبس الحجاب ؟ نهُى : سلوَى ا



بح أنا قولت الطرحة الستان  سلوَى : يادِي النور .. إيه الأفكار دِي عَ الصُّ

 لبرَ دي مش هتجيبها معاكي 

 ا ؟ ساس  هو الحِجاب مفروض ليه أ ... نا مش بهزّر دلوقتينهُى :  أ

 فرض نلبسه وخلَاص  اهما بيقولو سَلوى : مبحبشّ أفكر في الحاجات دي

إننا مش مفروض ناخد كل حاجة كدة .. مش يمكن لو  عتقدأنا نهُى : بس أ

 نلبسه صح !  و ع الاقلّ عرفنا السبب نستفيد أكتر ..  أ

 ردتّ نهُى بسخريةّ : 

إنه حجابنا  أنا مسمحلكيش تقولي علىلا يا ماما هو إيه اللي نلبسه صح .. 

 ..  ..  قال صح قال غلط

 فكار مالهاش لازمَة اتاخرنا ع البيت يلا يا نهُى بطّلي هبل وأ

  نهُى : إنتِ كل حاجة عندك اتأخرنا كدة

 كل سَلوى : جعانة يا نهُى .. وإنتِ عارفة كلهّ إلا الأ

 نا كمان بصراحة ، يلا نروّح نهُى : إنتِ هتقوليلي ، وإ

 

اطرِ نهُى لكِن هذهِ المرّة ليس إلا وقتٍ طويل ، خَ مِن جديدٍ طَارت الفكرة من 

بواب ذهنها فِ الطريق حتىّ طرقَ السؤال أفي منتص ما إن ودعّت سلوَى

 ..   ثانية  

ما الفائِدة  لنَا ؟ن يكونَ فيه ظلمٌ لمَاذا الحجاب ؟ لماذا فرُضَ ياترَي ؟ أيعقَل أ

 ! ؟ولا تنفعَ على شَعري قماشٍ لا تضرُّ قطعة من وَضع 

 

، أستغفر الله ، ده أكيد إيه اللي إنا بفكّر فيه ده ، ظلم إيه وضَرر إيه  -

 ..  خلع الطّرحةوسواس عشان أ

 ؟  إيه المشكلة يعني لو خلعته  .. مفيش فايدةَ مِ الحجاب بس هو لو فعلا   -

   أحسن ... الفيس هفتح، من دماغى  أطرُد الأفكار دينا لازم ..  أ لا لا -



للجامعة تاج  تتصور تعمل ما نها كلإيه وجهة نظر فاطمة مش قادرة أفهم إ

 ! كلها .. !!!

لفيس تسخر من واحدٍ ، وتضحك على ظلت نهُى تتسلىّ بقراءة منشورات ا -

نّ لها الكثير من يبدو أفتاةٍ  عند المنشورات  آخر ، حتى لفت نظرها أحد

 ..  المتابعين

 

رجعية وتخلُّف ،  د مش من الدين في حاجة ده مجرّ صلا  الحجاب ده أ -

..   ذلك لا بيصلوّا ولا بيتقوا الله في الناسا ومع في محجبات كتير جد  

  ا .. الإيمان محله القلب دايم   يمان عمره ما كان بالشّكلالإ

 #اقلعي_الحجاب 

 

  !!   يه اللي هي كاتباهَ دهإ -
يمان ا إن الإا بيقولونا سمعت مشايخ كتير جد  بس بصراحة عندها حق أ -

دوّر علي سبب واحدِد أنا مِ الصبح بحاول أمحله القلب ، وبعدين ما 

 يقنعني باللي حطاه علي شعـ... 

  

 ...  ؟  نهَُى -

دفة الحلوة دي   ..  ! نهُى : حناَنإيه الصُّ

 

دفة  دراك حقيقة هذا نهُى عن محاولة ترتيب أفكارهَا ، وإقاَطعَت تلكَ الصُّ

 ا قنعها كثِير  بدا أنهّ أالمنشور ، الذي وللأسفِ 

 

 وفيِ المسَاء : 



كرة في محاضرة وسيكشن ومش هينفع ..  ب  نَامماما ، أنا هدخل أنهَُى : 

 تأخر أ

 !!   ماسكَة الموبايل هالاقيكِي ..  بس ما ادخلش أ ماشِي يا نهَُى

 ..  في حياتك يا ماما ، حاضر متقلقيش نهُى : الموبايل ده تاعبك

 

من أفكارها ،  ااول استدعاء النوّمِ هرب  ، تحَ  اا ويسار  تتقلَّبُ يمين  ظلتّ نهُى 

 نهُ أبىَ ذلك إلا أ

 

 ويأكلامها منطقِي يووه .. البوست ده مش راضي يروح من دماغي ،  -

وبعدين  !!  .. يعني هو الحجاب اللي هيدخلني الجنةّ ولا هيوديني النار

بقى هورّي الناس ،  اخير  وأوي ، الحياة من غير حجاب هتبقى حريةّ أ

 !   ي كانت مداريةّبس الطرحة الل..   جميلةني فعلا  إ

 

ها من بعيد ،سمعت صوت أنها همّت نهي بفتح هاتفها من جديد إلا أ غلقت أف مِّ

 ...  لى عينيها بعد تفكيرٍ مُرهِقوتسللَّ النومُ إا ، الهاتف سريع  

 

 .. اصحي يلا  نهُى اصحي -

 !   .. خمسة كمان وليديه يا نهُى : في إ

 ..  يا نهَُىوليد : الفجر هيضيع 

 خمسة بس :  نهُى

 

 ..  مامهطلبٍ إ تستطيع رفض فأتَبع بصوتهِ الطفوليّ الذي لا 

 .  صلي معاكيمستنيكي من بدري عشان أنا : بس يا نهُى أ وليد



 هو نهَُى : حاضِر يا وليد قمُت أ

 ىعل عينيها جبارِ لإ محاولة في بُ ءتتثا ، بِتكاسل فراشها من نهُى نهضت

 اليوميّ  الروتينُ  هو وكما ، وليد وبجانبها صلتّ ثمّ  توضأت الاستيقاَظ

  الجَامعة لىإ لتستعدّ  ذهبت

 :  الجامعة وفي

 ! سؤال اسألكُم ةعايز كنت صحيح ، بنات:  نهَُى

  -_- هوأ بدأنا:  سَلوى

  ؟ ليه الحجاب لابسين احنا:  نهَُى

   ! حجاب صلا  أ ده لابسينه اللي هو وأ

 طرحة جابتلي ماما  ، صراحة ةكد قبل  ده الموضوع في مفكرتش:  رِيم

  واتحجبت  لبستها عجبتني ، الستاشر ميلادي يوم

  ؟ أمل يا نتِ إو:  نهَُى

 ةوعايز لا وواحدة متغطية واحدة حلاوة لبتينع عندك لو بصي : أمل

   .. واحـ تشتري

 ، الحجاب في نحببهم عشان ابتدائي لبنات نقوله ملأ يا ده الكلام:  نهُى

  تتخرج قربت واحدة بيه تقنعي مش

 :  بسخريةّ قائلة نهَى تنهّدت

  بجد قفَلتوني

 ........ الظهر صليأ هِروح ناأ

 

 فتاة نظرها لفت..  الظهرُّ  صلاة نهَُى نهتأ نأ بعد الجامعة مسجدِ  وفيِ

 في مصحفٍ  ىسو معها شئ لا اتمام   وحدها المسجد ركانأ حدأ في سجلت

 .. يديها



 

  عليكم السّلام:  نهَُى

  السلام وعليكم -

  سؤال ممكن بس..  الازعاج عَ  ةسفآ:  نهُى

  اتفضّلي ، كيدأ -

 فرضه ربنا وه وأ..   ! ليه الحجاب لابسة نتِ إ تعرفي نتِ إ هو:  نهُى

 ؟ لينا ظلم فيه ده يمكن مش ، ليه علينا

 فيها يكون يستحيل تعالي الله قدارأو ، لينا ظلم كان ما عمره الحجاب -

 : بتقول  الكَهف سورة في القرآن في آية في ، ظُلم

 "   احد  أ ربُّك يظَلِمُ  ولا" 

 في خطر ما ده السؤال عمر ، سؤالك في فتيكيأ مقدرش بصراحة لكن

 هناك اللي البنات مجموعة ةشايف ، يساعدك حد علي دلِّكأ قدرأ بس ، بالي

  جداّ هيساعدوكي ، دول

 !  المسجد نص في اللي المجموعة:  نهَُى

 .. اه -

 وصعب جاف سلوبهمأ نهمإ ابيقولو ، صراحة يعني هو بس  : نهُى

 !   ويأ بتشدد الدنيا وواخدين

 بيعارض وأ بيخالف حد بتشوف لما الناس ، كلام كله ده ، صدقيني -

 صفات عليه ايطلعو نهمأب بيكتفوا ، الغلط م الصح يعرفهم بيحاول ، يهمأر

 . نهم الناس وينفروا فيه  مش

  اشكر   تمام طيب:  نهَُى

  العفو -

 



فكلام تلك الفتاة لم يستطع محو  ، الفتيات تلك سؤال في اكثير   نهُى ترددت

 كل ما سمعته عنهم طوال السنوات الماضية .

 البنت كاتباه كانت اللي والبوست ، التفّكير كتر من ، تقزه خلاص ناأ -

  جابةإ يّ أ من كترأ قنعنيأ ده

 :  وكتبت التواصل موقع فتحت ، بهاتفها مسكتأ ثمّ  لبرهةٍ  عقلهُا سكت

  الحجاب_اقلعِي#

 الكثيرة والرسائل التعليقات لكم اتحاشي   اسريع   غلقتهأ ىحت فعلت نإ وما

  المنشور هذا اِثر ستستقبله التي

     . عليهم ردأو فكاريأ هرتب بكرة ، دلوقتي عليهم ردأ ةعارف مش -

    

 :  التاّلي اليوم صباح وفي

 في ةساع نص لفأ هفضل مش اخير  أ ، يااه..  وِيأ تمام ةكِد ، بسَ -

 ..... الطرحَة

  لوأ:  نهَُى

  نهَُى يا يهإ : سلوَى

  ونازلة خلاص جهزت ناأ:  نهَُى

  المعجزة يهإ ، يد ةبالسرع جِهزتي  !!! نعم:  سَلوَى

  ومتتأخريش انجزي يلا قىب شُفتي:  نهُى

 ..  حاضِر:  سَلوى

 

 لا..  نفسها نظَر في جميلة بدتَ كم ، ىالمرآ ىعل أخيرة نظرة نهى لقَتأ

 فقد القميص عن ماأو ، قبل ذي من كثرأ اضيق   بنطالا   ارتدتَ نهّاآ اسيم

 عجابهاإ نظرات تبعتأ ، لخصرها قميصٍ  ليإ ، للركبة قميص من تحوّل



 ولكَن ، خيرةأ بمحاولةٍ  القيامِ  يحاولُ  الضّمير كان ، الخوف من قليلٌ  بنفسها

 ...  هيهات

 

  ، ويأ ضيقة وبهدوم بشعري هنزل معقولة ، ده عملته ناأ اللي يهإ -

 لسؤالي جابةإ لاقية مش ناأ ما طول دهّق وهفضل القرار خدت ناأ .. يوهأ

 جابةَالإ ع دوّرأ هفضل نفسِي مع صادِقة كونأ وعشان..  بشعرِي هفضل

 ...  الطرحة قلعت لو حتي

 

  نازلة ناأ ماما:  نهَُى

 ..  حبيبـ يا ماشي -

 نتِ إ .. ارجعي ارجعي ، بنتي يا عقلك طيرت هندسة..   ! ده نهَُى يا يهإ

 !  الطّرحة تلبسي نسيتي

  الحجاب قلعت ناأ ، ماما يا منستشِ  ناأ لا:  نهُى

 "  !؟ الحجاب قلعتِ "  -

 بمعني وأ ، الحجاب والبسي وضتكأ علي اتفضلي ، ده الهبل ىنهَ  يا يهإ

  فيه نتِ إ اللي م تفوقيِ عشان وشك واغسلي الحمّام ع صحأ

  بنفسي قراراتي بسطأ خدأ قدرأو ، صغيرة معدتش نيإ عتقدأ ، ماما:  نهَُى

 ..  يـإ قرارات -

 ، ملاقتش الحجاب فايدة يهإ كتير نفسي سألتِ  ناأ ماما يا سمحتي لو:  نهُى

 جابةَإ لقيت ولو جابةإ علي دوّرأو بحثأ وهفضل ، قلعهأ قررت ةكد عشان

 ..  تانيِ هلبسه كيدأ

  نهَُى يا ده التصرف عن راضية مش ناأ -

  هتأخّر عشان ذنكإ بعد ، قراري ده بس ماما يا سفةآ ناأ : نهُى



 

  عدىّ هكل الصّعب ىكد عتقدأ ، ده قراري في عقبة صعبأ كانت ماما -

.... 

 !!! نهُى! .. ؟ مين:  سلوى

 !!!! ة كد قبل كتير بشعري شفتيني تِ نما إ يهإ في ىسلو يا يهإ:  نهَُى

 ده نفسك في عاملاه نتِ إ اللي يهإ  !!! نهُى يا مشكلتك يد هي:  سلوَى

 .. ! البلوزة ، وبعدين

  البلوزة مالها:  نهَُى

  يهإ ولا ويأ قصيرّة حاسّاها مش:  سَلوى

 كاملين شايفانا نتِ إ وبعدين ، عنه مسئولة ناأو قراري ده ، ىسلو:  نهُى

   !! حتي ملتزمين ولا ، يعني

 بنعملها اللي القليلة الطاعات نسيب قعدنا لو ىنهُ يا شرط مش:  سَلوى

 ..  !!!ة حاج هنعمل مش ، كاملين مش نناإ بحجة

  ى .سلو يا الموضوع نقفل:  نهُى

 .  شديد بضيق ىسلو ردتّ

 ...  حرّة نتِ إ

 

 :  الجامعةَ وفي

 عينه شال ولد ومفيش الجامعة مدخلنا ساعة من نناإ بالك مخدتيش:  سَلوى

   !؟ مكسوفة مش بجد نتِ إ..  عليكِ  من

  هآ  .. بصراحة .. يعني هو:  نهُى

  كترأ مش الحجاب قلعت عشان مستغربين بس تلاقيهم



 .. برده راحتك ىعل:  سَلوى

 ! ! بجَد نهَُى نتِ إ..  نهُى:  ريم

 ؟ زيكإ ، ريم  .:نهُى

 عرفأ كنت لو ناأ ، ةكد عشان الحجاب عن بتسألينا كنتِ  نتِ إ هو : ريم

    ! صلا  أ تجاهلتك كنت ساعتها

 نهُى قلب في الحزن ثارأ مما ، شديد باستحقار نهـى ىلإ ريم نظرت -

   ! خرىأ كلمةٍ  يأ تضيف نأ دون وذهبت وتركتها

 

 :  المحاضرَات ىحدإ ثناءأ وفي

 ةمداري كنتِ  الله شاء ما بس ، كده يوهأ ، نهُى يا اجد   جريئة خطوة : رَغَد

 ..  كله ده الجمال عناّ

   : قائلا   مفاجئ بردٍ  رغَد لاءزم حدأ تدخّل

 .. نتفرّج خلونا.. ة كد تعملو كلكم ياريت ، فعلا   يوهأ

 

 :  مسرعة رغد فتدخلت ، بحدةّ نهُى له نظرت -

 اجد   سفةآ ناأ ، نتفرج عايزين اللي يهأ هو  !! ده بتقوله نتَ إ اللي الهَبل يهإ

 . بس جميل شكلك نإ يقصد كان هو نهَُى يا

 ..  مُهِم معاَد ورايا..  ذنكمإ بعد ، مشاكل مفيش:  نهُى

 

 يستغل ضميرها هو وها ، الموقفِ هذا من متضجرة نهُى نسحبتا -

  . جديد من الفرصة

  قراري في اتسرعت  !! غلطت ناأ ترَي يا:  نهُى



 ضهري ورا الناس وكلام ابد  أ مهمة مش المجتمع نظرة ، مغلطتش .. لا لا

   .. غلطتنا مش يدِ  ، البصر بغض مرهمأ ربنا صلا  أ وبعدين ،

 

  بدري من عليكي بدور فين كنتِ  ، نهَى:  سَلوى

  الكافيتريا من عصير جيبأ فقولت اد  ج عطشت:  نهُى

  فكرة ع الحوار سمعت ناأ نهى:  ىسلو

  ؟ يهإ حوار  : نهى

  وزميلها رغد:  سلوي

  يقصد مكانش:  نهُى

 حدود في نتِ إو يد ةالجامع يمدخلت يوم من نتإ ، نهُى يا بصي:  سلوى

 حوار يف صلا  أ يمعاك يدخل حد ةمر ولأ ، زمايلنا بين وما بينك ما اجد  

  ة .كد

  ناأ ما زي ناأو..  حاجة ولا اتجرأ محدش ، المواضيع متكبريش:  نهُى

 .. درىأ نتِ إ:  سلوَى

  ماما يا زيكإ:  نهُى

.... 

  ؟ بكلمك ناأ ماما:  نهُى

   ! ردأ عايزة مش ناأو -

 ؟ ماما يا بس ليه:  نهَُى

 الفرق ايه عليكي بالله بس ، الدين في فقيهة مش يمكن ناأ بنتي يا بصي -

   ! المسيحية وبين بينك



 ، مظاهر بس مش عمل الدين ، ماما يا اجد   سطحية نظرتك:  نهَُى

 . القلب في ادايم   يمانوالإ

 نإ بنتي يا معناه مش ده بس ، دهَ كلامك ىعل يختلف يقدر محدش -

 ، هباء   ةحاج ما هيفرض  عمره ربنا ، لازمة مالوش كمسلمة مظهرك

 . حزابالأ سورة في عليها دوري الحجاب بتاعة يةالآ فاكرة كنت يارتني

 .. عليها هدور حاضر ، ماما يا مظاهر مش الدين:  نهَُى

 

  حداهنإ من رسالة وصلتها حتي الوقت لبعض دراستها في نهُى انهمَكت

 

 النهاردة حصل اللي ع تاني بعتذرلك ناأ ، رغد ناأ ، نهُى يا زيكإ "

 سوا نروح يلتعا ، اوعموم   ةحاج وميقصدش اجد   طيب محمد والله  ..

 "   .. الرّسم سيكشن قبل مظبوط قهوة فنجان ع هعزمك بكرة ةالجامع

 

   !؟ بتطيقني مكانتش يد ، دي رغد حكاية يهإ هي:  نهُى

 

 ، القهوة عن بعتذر معلش بس ، رغد يا خير حصل ، السلام وعليكم" 

 "  ىسلو مع بروح ينلأ

 . قىب متكسفنيش ، ستأذنيهاغ ، نهى يا بس بكرة  : رغد

 :  لها كتبت ثم ىنه ترددت

 " حاضر" 

 

 .. ي دلوقتِ  ىلسلو يهإ هقول ، ياربي -

 



 ؟ زيكإ ىسلو  : نهَُى

  ؟ نتِ إو نتيب يا ةكويس  : سلوى

 ..  لله الحمد:  نهُى

  الصبح نتقابل هينفع مش بكرة معلش بصي

  ؟ ليه:  سلوَى

 كاعتذار قهوة ىعل وتعزمني بكرة امعاي تروح ةعايز ، كلمتني رغد:  نهُى

 ! يعني 

 !!!  رغد ، نهُى يا رغد  :ى سلو

  كترأ مش حصل اللي عن تعتذر ةعايز هي ، ىسلو يا عادي  : نهُى

  الجامعة في شوفكأ ، نهُى يا ماشي  : سلوى

 

   : التاّلي اليوم صباح وفي

 ؟ ماما يا ةحاج ةعايز:  نهى

 ثم ، بالدموع عيناها وامتلأت ، شديد ىس  أ في ليهاإ نهى والدة نظرت

  ابعيد   بصرها زاحتأ

   : شديد حزن يتخلله هدوء في قالت ثم ارض  أ عيناها نهى خفضتأ

 ..  السلامة مع ، طيب

 

   ؟ القهوة عجبتك : رغَد

   ! ويأ مظبوطة..  اجد   هآ:  نهُى

  يد والخطوة تكأبجر يهإ دق فرحانة ناأ متخيلة مش نتِ إ:  رغَد



 يمانكإ من هينقص اللي الحجاب مش ، قرارك ىعل يأثر حد تخلي اوعي

 يهإ ولا المجتمع يف فعاّل دور لينا يكون لازم احنا وبعدين ، هيزيده وأ

..  ! 

 هو ، الفعال بدورنا الحجاب علاقة يهإ فاهمة مش بس ، اطبع   كيدأ:  نهُى

 ؟ زايإ ده دورنا ممارسة من هيمنعنا

 

   ..لـ ، بيمنعَ اطبع    ..هو  : قائلة رغَد ارتبكت

   : واتبعت ساعتها في نظَرت ثم

     .. بعدين نكمّل نهُى يا يلا السيكشن ع اجد   اتاخرنا يااه

 

 ؟ حلوة كانت القهوة ىبق ىوياتر  : سلوَى

 !!  يوم هو ، سلوى يا يووه:  نهُى

 .. ابد  أ مطمنَة مش:  سلوَى

 ... متخافيش  : نهُى

   .. ماما زعل غير سلوي يا ده كل في عليا مأثر مش

 تانية مأ لو ، بس وزعل نصح فعلها ردة نإ ، ىنه يا ربنا احمدي : سلوى

 ..  تعليم مكملتيش زمانك كان

 ..  حق عندِك : نهُى

  اتأخرنا عشان يلا: سلوى

  ماشي  : نهى

............ 



 من يتغيرّ  لم الذي العبُوس بنفس والدتها استقبلتها المنزل لىإ : نهُى عادت

 ..  هذا قرارها اتخذت ما يوم

   : واختصار حدة في لها قالت

  جدتك عند نازلة ناأ ، السفرة ع الأكل -

 

  نصليّ عشان اصحي ، ذنأ المغرب نهُى  : وليد

  قومأ قادرة مش شوية استنىّ وليد يا  : نهُى

  ذانأ علي العِشا نهى يا هينفع مش  : وليد

  بالليل بعض مع هصليهم ، خلاص  : نهُى

 مع الصلوات كل نصلي حرام بتقوليلي كنتِ  مش نهى  يا زايإ  : وليد

  عُذر بدون بعض

   : قالت ثم لبرهة نهى سكتت

  صحىأ قادرة مش ناأو ، يسر الدين ، وليد يا ةكد مقلتش ناأ

 .. هنام كمان ناأو طيبّ : وليد

 

 لا ، الشيطان هو هكذا ، الصلوات عن تتكاسلُ  نهى  بدأت افشيئ   اشيئ  

 اعطته نتَ أ نإ ، ارويد   ارويد   نماإو ، واحدة مرة شئ كل تتركُ  يجعلك

 ...  القادِمة عليه يسرت ، مرّة ولأ فيالفرصة 

 

 كسلٍ  في عةالسا ليإ نظرت .. بقليل الفجر قبيلَ  نومها من نهُى استيقظت

 ينقص كان ما اشيئ   لكن ، والعشاء المغرب وصلت ، توضأت ، وتثاؤب

 سبوعٍ أ من يقرب ما مضى ، ربمّا الإيمان لذَّةُ  ، العادة غيرِ  علي صلاتها

 حين ولكن .. وحدها القضيةّ هي هذه تكن لم ، لحجابا اارتدائه عدم علي



 ونذنب ىنعص جميعنا نأ من وبالرغم ، مرّة ولأ الله معصية علي تجرّأت

 ، هين مرأ نهأو ، معصية ليست نهاأ اقتناعها في كانت المشكلة نأ لاإ ،

 منذ نهى تكن لم ، خرىأ تلوَ  طاعة الطاعات ترك ىعل تجرأت لذلك

 للوصول تجاهد كانت نهّاأ لاإ ، والمنهياّت المأمورات بكل ملتزمة البداية

ُ  ، لهذا  نفاَسأ من ، يمانكإ درجة كانت مهما ، الله من للقرب المجاهدة ولذةّ

 دون الداّئِم الضيقِ  بهذا امؤخر   نهُى تشعر كانت لذلك ، اعتاده لمن الحياة

 ...  سبب

 

 ةكد علي يومين بقالك نتِ إ ، يد والخنقة الاكتئاب كل بنتي يا يهإ  : سلوى

  يعني حياتك وعايشة فيه نفسك كان اللي نفذتي ىحت المفروض نتِ إ ده ،

  مستغربة برده ناأ ، ىسلو يا ةعارف مش : نهُى

  ؟ليأبتهي ناأ ولا ناحيتنا جايين بعيد من دول الكتار البنات شلة هي:  سَلوى

  اعدادي شكلهم ، يهإ ولا كده باين:  نهُى

  قىب ناأ اخلع ، يعني استفسارات جو هيبقي ،،!! اعدادي:  سَلوَى

 .. سـ يا استنيّ  :نهُى

  تاني شوفكأ ماأ وىسل يا ماشي

 

 بالتحديد نهُى نحو وأ ، نحوهم هتتج الفتيات مجموعة كانت توقعتا كما -

 استشارة يريدون نهمأ نهُى ظنتّ ، بداية   بها اورحبو ، حولها الفتيات التف

 لهم سنةٍ  ولأ هذه نأ سيما لا ، بوابالأ علي الاختبارات لأن الدراسة بشأن

 والتي ، يحملونها التي دواتالأ من ذلك نهُى وخمنت ، الهندسة كلية في

  المرحلة هذه تخص

  ظنتّ كما يكن لم مرالأ لكن



 وبتستخدمي ، زايإ عاملاها يد شعرك تسريحة نعرف عايزين كنا -

  بجد اجد   تحفة شعرك ، يهإ كريم

   : قالت ثم لهم نهى ابتسمت

 ..  اجد   ةبسيط فهي للتسريحة بالنسبة

 ..  لهُم بشرحها وبدأت

  معينة ةحاج بستخدم فمش الكريم ماأ

 ! ؟ لوحده ةكد شعرك بجد -

 .. واللـ هآ:  نهُى

  عجل في قالت ثم لساعتها نهى نظرت

 هجري ، العصر ذانأ علي بس دقائق خمس فاضل بنات يا استأذنكم

  الظهر الحق عشان

   ..ذهول في حداهنإ فقالت

 !   ...مسلمَة نتِ إ

 

 الفرق يهإ عليكي بالله بس ، الدين في فقيهة مش يمكن ناأ بنتي يا بصي - {

  ! المسيحية وبين بينك
 ، مظاهر بس مش عمل الدين ، ماما يا اجد   سطحية نظرتك:  نهَُى

  القلب في ادايم   يمانوالإ

 نإ بنتي يا معناه مش ده بس ، دهَ كلامك علي يختلف يقدر محدش-

 ، هباء  ةحاجه مهيفرض عمره ربنا ، لازمة مالوش كمسلمة مظهرك

 سورة في عليها دوري الحجاب بتاعة يةالآ فاكرة كنت يارتني

 ...{ الاحزاب

 



 

 .. لها نهُى والدة حديث سرعة في الفتاة سؤال عادأ

 اخفائهما حاولت ، الدموع فيها لمعت التي عيناها علي السيطرة تستطع لم

 : قائلة

 .. لله والحمد مسلمة يوهأ

  محجبات مش مسلمات بشوف لما انادر   ، بالسؤال ايقتكض لو سفةآ -

 ..ناأ ستاذنكمأ ، يهمك ولا:  نهُى

 

 لاإ عندها هينّ كان شئ كل جديد من نهى ضمير العابر السؤال هذا يقظأ -

 ىعل محسوب فردٌ  نهاأب شعرت ، منه يعجبُ  وأ.. سلامهاإ يف حدٌ أ يشك نأ

 عنوان بجانب مسلمة"  كلمة علي يقتصِر سلامهاإ نأ وأ ، فقط سلامالإ

 نضَجَت نأ منذُ  تتحاشاه كانت ما وهو ، الشخصيةّ البطاقة في"  الديانة

   للحياة

 هي وبينما اليوم محاضرة اكمال وعدم وحدها المنزل الي العودة قررت

 وما اعمر   تصغرها نهاأ مظهرها من بدا فتاة بجانبها جلست المواصلةَ في

 .. ةالقراء في وبدأت الحقيبة من مصحفها خرجتأ حتي جلست نأ

 .. طلب طلبأ ممكن ، جميلة يا:  نهُى

  كيدأ -

 "  حزابالأ " سورة ةعارف نتِ إ : نهى

  لله الحمد يوهأ -

  ؟ الحجاب فرضيةّ عن بتتكلم يةآ فيها هي:  نهُى

  وريهالكأ تحبي ، اطبع   -

  هتعبك معلش ، ياريت:  نهُى



  ةحاج ولا تعب مفيش لا -

 .. هِيأ..  ثواني

  

وَاجِكَ  قلُ   النَّبيُِّ  أيَُّهَا ياَ)   مِنِينَ  وَنِسَاءِ  وَبَناَتكَِ  لأزَ   مِن   عَليَ هِنَّ  يدُ نيِنَ  ال مُؤ 

ذيَ نَ  فلَا يعُ رَف نَ  أنَ   أدَ نىَ ذلَِكَ  جَلابِيبهِِنَّ  ُ  وَكَانَ  يؤُ  (  رَحِيما   غَفوُرا   اللََّ

 59/الأحزاب

  نآالقر في الحجاب عن بتتكلم اللي الوحيدة يةالآ يد مش فكرة وعلي

 !  بجَد:  نهُى

 .. ياتالآ باقي دول ، يوهأ -

 

مِناَتِ  وَقلُ  )   نَ  لِل مُؤ  نَ  أبَ صَارِهِنَّ  مِن   يغَ ضُض  فظَ   يبُ دِينَ  وَلا فرُُوجَهُنَّ  وَيحَ 

رِب نَ  مِن هَا ظَهَرَ  مَا إلِا زِينَتهَُنَّ   يبُ دِينَ  وَلا جُيوُبهِِنَّ  عَلىَ بخُِمُرِهِنَّ  وَل يَض 

 بعُوُلَتهِِنَّ  أبَ ناَءِ  أوَ   أبَ ناَئهِِنَّ  أوَ   بعُوُلتَهِِنَّ  آباَءِ  أوَ   آباَئهِِنَّ  أوَ   لِبعُوُلَتهِِنَّ  إلِا زِينَتهَُنَّ 

وَانهِِنَّ  أوَ   وَانهِِنَّ  بَنيِ أوَ   إخِ   مَلكََت   مَا أوَ   نسَِائهِِنَّ  أوَ   أخََوَاتهِِنَّ  بَنيِ أوَ   إخِ 

بةَِ  أوُلِي غَي رِ  التَّابعِِينَ  أوَِ  أيَ مَانهُُنَّ  ر  ِ جَالِ  مِنَ  الإ  هَرُوا لمَ   الَّذِينَ  الطِّف لِ  أوَِ  الرِّ  يظَ 

رَاتِ  عَلىَ رِب نَ  وَلا النِسَّاءِ  عَو  جُلِهِنَّ  يَض  لَمَ  بأِرَ  فِينَ  مَا لِيعُ   زِينتَهِِنَّ  مِن   يخُ 

ِ  إلِىَ وَتوُبوُا مِنوُنَ  أيَُّهَا جَمِيعا   اللََّ  31/النور(  تفُ لِحُونَ  لعَلََّكُم   ال مُؤ 

 

 

تيِ النِسَّاءِ  مِنَ  وَال قَوَاعِدُ )  جُونَ  لا اللاَّ  أنَ   جُناَحٌ  عَلَي هِنَّ  فلََي سَ  نكَِاحا   يرَ 

جَاتٍ  غَي رَ  ثيِاَبهَُنَّ  يَضَع نَ  تعَ فِف نَ  وَأنَ   بزِِينةٍَ  مُتبَرَِّ ُ  لهَُنَّ  خَي رٌ  يسَ   عَلِيمٌ  سَمِيعٌ  وَاللََّ

 . 60/النور( 

 

  يد ياتالآ تفسريلي تقدري ، معايا هتعبك معلش طب:  نهُى



 ...  يـآ ولأ في مثلا   عندك ، اطبع   كيدأ -

 ... " ونازلين وصلنا يلا مريم"

 ، الحديث كمالإ وعدم للنزول اضطرارها عن بشدة لنهى الفتاة اعتذرت

 لمعرفة اجد   متشوقة كانت ، بالخزي شعورها مع بشدة ينه شكرتها

 !  الحجاب لفرضية اسبب   بينهن تجد علها ياتالآ تلك تفاسير

 

 نظرات متحاشية صمت في غرفتها دخلت ، المنزل لىإ نهُى وصلت -

 نهُى فهمت ربما ، بشدة وبكت سريرها علي جلست ، جديد من والدتها

 منذ القرار هذا في صائبة تكن لم نهاأ تشعر تأبد ، نالآ ضيقها سبب

 ارتداء سبب عن البحث في صرارهاإ علي زالت لا نهاأ لاإ ، البداية

 .. للحجاب المسلمات

 

   : ده كل افي تعمل قماش قطعة ، ياربي معقولة

   :وكتبت التواصل موقع فتحت ، فكرة نهُى بخاطر مرّت اللحظة تلك في

 

  للجميع رأي استطلاع

  جماعة يا جباريإ واعتبروه

  بالكو علي تيجي جابةإ ولأب جاوبيني

  ؟  .....تري يا

 ..الحجاب ليه

 

 راءآ لقراءة ااستعداد   القهوة من اكوب   لتعد وذهبت ، المنشور هذا نهُى كتبت

 نأ حبتأ نهاأ كما ، بالها يريح ما جاباتهمإ ثنايا بين تجد عساها ، الجميع



 هذا مر ياتري وهل ؟ الحجاب فرضية في اعموم   المجتمع راءآ ما تعرف

 .. عليها مر كما الفتيات خواطر علي السؤال

..... 

 تقرأ وبدأت جلستها في اعتدلت ، التعليقات من والكثير الكثير لتجد عادت

 ... بهدوء

 

 

   : حبيبة كتبت

  ربنا وعشان وحرة غالية ناأ عشان

 

 :  مَريم ضافتأو

 هو وعشان يحللنا اللى غير يشوفنا حد أى مش نفسنا نستر عشان الحجاب

 أصلا   الحجاب ، ربنا كلام بنسمع احنا عشان وكمان ةعفيف بيخليكى أصلا  

 مهم

 

   : وائِل مريم

 مش كيدأ ف غيره من صليأ مقدرش الله عند جملأ بيه شكلي علشان

 غيره من مشيأ هقدر

 

   : يوسف فاطمَة

 ميتخيلش الواحد يعني حياء كمان و فرض و الدين من الحجاب علشان

  بشعره يمشي نفسه

 



 :  سمير ياسمين

 اتحجبت لما الفرق فهمت ناأ كتير حاجات من بجد حفظ وعشان عفة سترة

 بس سنين 3 من اتحجبت نىلأ

 .. بجد رهيب وفرق

 

   : لمياء

 فيه شكلي وحابة ، بيه مقتنعة نيلأ

 

 :  طه مريم

 ويحافظ غالية حاجة هي عشان البنوتة ويحمي بيحجب اسمه من عشان

 ^^  بس واحد شخص ملك هي يشوفها حد يأ مش عليها

 

   : رجب سلمى

 فرض ده كل عن اوبعيد   ةالمسلم ع وحفاظ ةوعف ستر

 

   : الله عبد رضوَى

  بيكِ  خاص شعرك جمال ، وحفظ ستر

 

   : الزهراء فاطمة

  متدارية كونأ ولازم غالية نيإ بحس ، بشعري نزلأ بقدر مش ناأ عشان

 

 :  فكري منةّ



 غير فيها يتمعن ولا يشوفها محدش نفسي ةعاف ةجوهر ىبقأ عشان

 حليأ الحجاب غير من شكلها كتير ناس في نإ خاصة   نصيبها

 

 :  محمد درُيَم

  اومادي   امعنوي   هو

 بس يزاإ ومتسالينيش السماي ف يترتق الروح بيخلى الحجاب نلأ امعنوي  

 ..  لابساه ناأو حساسىإ هد

  يشوفني حد يأ ومش نفسي ىعل حافظأ علشان امادي  

 

 : سعيد لاءآ

 نهإ عارف عشان بيطيعه حد بيحب واللى وجل عز ربنا مرأ ده عشان  

 يماغد فى يبييج دى ةالكلم بسمع لما الحجاب وكمان ليه الخير عاوز هو

 شكلها البنات كل صح مش يمكن ةعف فعلا   والحجاب ةعف كلمة طول على

 يالبس نقول المفروض كده نقولهم مش والمفروض بالحجاب حلىأ

 ولازم ربنا من مرأ ده وعشان هيحفظك وده ةجوهر نتىإ عشان الحجاب

 ةنفسي ةراح نهإ غير ده نطيعه

 

 :  مصطفي مريم

  الوِش بينور الحجاب وعشان ، الستر وعشان ، ربنا مرأ نهلأ

 

  حميهاأو نفسي صونأ عشان  : سعيد ميرةأ

 

   بصي:  ءسماأ



 ..  الناس عيون نم بيحفظك نهإ كفاية

 ..  الشرعي حجابك لابسة نتِ إ و وحشة بصة يبصلك يقدر محدش نإ كفاية

 ولا جيوبهن علي بخمرهن وليضربن " قال ربنا صلا  أ فرض هو اللي

 " لبعولتهن لاإ زينتهن يبدين

 الجميع عيون ف وغالية حجابها لابسة اللي بين الكبيرة الفروق شوفي

 نإ ومتاح ، لابساه مش اللي وبين ةكلم نص يكلمها يقدر محدش يبتمش

   لها ينظر حد يأ

  اجد   اجد   اجد   ةكتير فوايد ليه الحجاب

 .... 

 

   : شرفأ روان

 الطرحة غير من بكتير حليأ شكلنا ننالأ ، ويعاكسنا يبصلنا محدش عشان

 علينا محافظة    الحجاب فرض ربنا ،

 

 فيهما جمِع ، ثلات وأ بكلمتين الحجاب وصف علي اقتصرت راءآ وهناك

 المعاني كل

 فاطمة ، مينةأ ، هانم ، نسمة ، هاجر ، لاءآ ، سراءإو هشام مريم فكتبت

   :  ودينا

  ، واحتشام فرض ، حياء ، عفة ، ستر

  للمرأة وصيانة ، الفتنة لأمن  :  وسارة حمدي فاطمة عليهم وزادت

 

 الشيطان عمَىأ مامهاأ للحجاب ميزات هذه كل ، اكثير   نهُى في تلك ثَّرتآ

  الله وامرلأ الامتثال ذلك وقبل الستر حببنأ الفتيات هؤلاء كل ، عنها عينهاأ



 

 !؟ ده كل من بالي مخدتش زايإ ناأ ياه:  نهُى

  اكثير   نهُى نظرِ  في راءت ثلاث آتألقٌ ، التعليقات تلك كل بين من ولكن -

 

   : الدين عز تقُى كتبت

 ياتآ خلال من مسلمة كل على عين فرض الدينية الناحية من ولا  أ هو 

 ..  وهيئته الحجاب حكم بينت كثيرة

 والعفة الحجب من جاي يكون ممكنده  الحجاب نإ العلمية الناحية من

 للمرأة بيها الراجل يبص ممكن يالل الشهوانية الغرائز من بيقلل يعني

  البصر غض لآية استحقاق

 مامأ والعبادة التجلي بيه والقصد الثلاثةنزل في الشرائع  الحجاب نإ اوثاني  

 واحنا لله وتعبد صلاة شعائر نقيم معقول مش نلأ ةوحشم وعفة بأدب الله

 والانتباه الالتفات تثير بطريقة وأ بزينة

 

 ىعل الله يفرض نأ العدلِ  من ليس ، اكثير   التعّليق هذا عند نهى وقفت

 بين الله ىساو نماإو ،  ذلك علي لهم عونٍ  دون البصر، غض الرجال

 ما كل ارتداء عن بالابتعاد النساء مرأو البصر بغض الرجال مرأ الجميع

 ..  مرلأا يدبر سبحانه..!  النظّرَ  يلفِتُ 

 ىلإ معها المعافرةِ  علي صرّ أ بل ، بسهولة هكذا يستسلم لم الشيطان نأ لاإ

  النهاية

 

 يد النظرة غير لينا بينظروشم الرجال يعني   !! برده ثواني بس:  نهُى

 ..  لهُم عونا بس عشان حجاب ونلبس نفسنا نتعب واحنا ، بس

  الثاني التعليق قراءة نهى كملتأ ثم



 

 :  محمد لاءآ كتبت

  فرض الحجاب كون عن ابعيد  

 باين وشعرك والشيميز الاسكيني ولابسة الشارع في ماشية نتِ إ لو دلوقتي

  خطيبك وأ جوزك يمعاك يوماش

 مكفياه مش نكإ طول علي تعرفي ، الشارع في اللي البنات ع بيبص لازم

 مشكلة مش نإ شايف كمان فهو يشوفك الجميع نلأ متاحة نكإ وبما!! 

  بنت يأ علي يبص

 براحته يعاكس ، وبلاش الجاهز ع جايله وكله صلا  أ ليه هيتجوز وبعدين

 !!  براحته ويشوف

  بصي وبعدين

 يشوفها حاجة وملاقاش عليكي بص هو لو ، بنظرة أبيبد كله الموضوع

  بصره يغض تعينيه ما قبل وهتجبريه ، نظره هيصرف فالطبيعي

 ميبقاش عشان ، المجتمع صلاحلإ داةأ لكن ، قماشة مجرد مش الحجاب

 جزء ياخد ده طبيعي هآ هو ، شعرك وتسريحة بأ الميك.وهمك شغلك كل

   !! كله مش بس تفكيرك من

  ونجاحك بداعكإ دبيقي الحجاب بيقولك للي تلتفتي واوعي

 !!!  ..تفكيرك مش مفاتنك بيغطي الحجاب

 

 ..  وأما الرأي الثالث

 حمد كتبت إنجي أ

ة عور باعتبارك وأ الرجال عين أ من ستر ومش ستر عشان يمكن

 نفسها تستر نهاإ خلقها ساسأ في البنت حياء نلأ يمكن يقال كما ةمتحرك

 وصفاته معالمه يشوف حد يأ عاري جسد علي ةقماش مجرد مش الحجاب



 صلا  أ المفروض يمكن وأ عليه يتجاوب صعب هد الحجاب ليه سؤال يمكن

 ؟ الحجاب مش ليه يتقال

 

 

 

 "  ؟ ليه فرض الحجاب "  على اتعليق   الشباب حدأ وكتب

  سامسونج شركة هو بالي في جاء ما أول

 بتاعه الكاتلوج معاه بينزلوا...  جديد موبايل بينزلوا لما

 أنا ، مايلزمنيش هد بتاعكم الكاتلوج سامسونج يا أقوللهم أروح هينفع مش

 .. عليه وأمشي كاتلوج لنفسي هعمل

 بالكتير يومين بعد الموبايل خراب=  النتيجة

  علينا لا لنا أوامره كل فإن الأعلى المثل ولله

 :  ولى الآية الأ هود سورة تفسير في السعدي الإمام يقول

 "  خبير حكيم لدن من فصلت ثم آياته أحكمت كتاب لرآ" 

 يأمر لا ، منازلها وينزلها ، مواضعها الأشياء يضع" :  حكيم لدن من" 

 .. حكمته تقتضيه بما إلا يينه ولا

 هذا بعد تسأل فلا ، الخبير الحكيم الله عند من وتفصيله إحكامه كان فإذا

 . الرحمة وسعة ، الحكمة كمال على واشتماله وجلالته عظمته عن

 زوجه للمرء ويحفظ الفتن يدرء..  منيع حصن فهو"  ه ؟لي الحجاب"  أما

 التقدير محل وينزلها الملوك مكانة المرأة يضع ، للأبصار خيانة بلا

 ، وجودها وعظم عظمت إلا امستقر   تستقر ولا منزلا   تنزل فلا ، والتبجيل

 الرجال يخدمها ، اوتقدير   ااحترام   قدميه تحت حضورها في الرجل ينظر

 . فتنة ولا تعد بلا الأسواق في



 الله سلط فخلعته ذلك عكس ظنت وإن ، الله عند من للمرأة عظمة الحجاب

 لرائحتها وإظهار لروحها إذلال إلا هو ما فعلته ما أن لها يثبت من عليها

 .. ةنالمفتو الجائعة الذئاب تلك أمام

 - وجهه تبتغي دامت ما بحفظه الله ويحفظها تؤذ ولم تأذ لم والمحجبة

 . حجابها كامل في - سبحانه

 التبرج وجعل الملكات منزلة النساء لينزل الحجاب فرض:  الخلاصة

  الإماء منزلة لينزلهن

 

   : خرآ ضافَ أو

 .. جملأ الحجابلكن  ، لها هلا  أ لست نيلأ فقهية مسائل في خوض بدون

 

 :  نهُى قالت

 !!!  بالحجاب لينا الشباب نظرة يد يعنيِ ، ياه

 

 الكافي بالقدر ليس لكن جديد من رشدها نهُى لىإ راءالآ هذهِ  عادتأ -

 مرالأ هذا في مفقودة ما حلق ة نأ تشعر كانت ، جديد من الحجاب لارتداء

... 

 

 .. قىب ىسلو يا ردي : نهُى

.... 

  غيري من روّحت اللي بالندلة هلا  أ  : سلوى

 سلوى يا السلام وعليكم  :  نهُى

 ؟ ليه مشيتي  : سلوى



 بس الله شاء نإ بكرة كله هحكيلك كتير وحاجات ةكد موقف حصل : نهى

  المهم في ركزي

 ؟ يهإ  : سلوى

  المسجد معايا بكرة تعالي:  نهُى

 ؟ يهإ مسجد : سلوى

  ةالجامع مسجد:  نهُى

 المسجد بندخل يوم كل احنا ما ، نايمة ولا صاحية نتِ إ هى ...ن  : سلوى

  نصليّ

  ةتاني ةحاج عشان هندخل يد المرة لا نهُى

 ؟ يد ةالحاج قىب هي يهإو : سلوى

  بكرة هتعرفي:  نهُى

  يستر ربنا : سلوَى

 

.......... 

   : الجامعة وفي

  ويأ ممل كان يد المرة السكشن ، ياه:  ىسلو

  الظهر ابيقيمو لسه زمانهم المسجد ةبسرع يلا :نهُى

  طيبّ :ى سلوَ 

 

   الصلاة انتهاء وبعد -

  دول هناك قاعدين اللي البنات ةمجموع ةشايف  :ى نه

 ...  مالهم يوهأ:  سلوَى



  ؟ الحجاب ليه سالهمأ هروح:  نهُى

 عليهم بتقول كلها الجامعة عارفة نتِ إ ما ، نهُى يا ده بمنظرك:  ىسلو

 .  يتجاهلوكِ  صلا  أ ممكن ، ويأ متشددين

 لو حتي غيرك تحتقر نكإ قال ما عمره الدين ، ةكد اهيعملو مش:  نهُى

 مهما ، دينه عن لأيس جاي حد تنهر كإن ولا ، ةالطاع في منك قلأ كان

 ةحاج ولا ملتزمين مش لا  صأ هما يبقي ةكد اعملو لو ىسلو ويا ، يهإ كان

   .. الفاضي ع ومظهر

  بسَ مكهسمع ناأ خالص هكلم مش ناأ بس ، طيبّ : سلوى

  ماشي:  نهُى

 

 ، فعلهمّ  ردة من شديد خوفٌ  يراودهن ، الفتيات نحو وسلوى ىنهَ  تقدمت -

  بكثير خوفها يفوق كان المرّة هذه نهُى حماسَ  لكن

 

  عليكم السلام : نهُى

  السلام وعليكم -

  هندسة ةرابع ، سلوى وهيَ  نهى ناأ:  نهُى

 

 ما وهو ، نفسها بتعريف منهن واحدة كل وبدأت بهم الفتيات رحبت -

 .  الفتيات فعل ردة من خوفهن زالأو ، اكثير   ىوسلو نهى  طمأن

 

  ، سؤال سالكمأ ةعايز كنت ناأ:  نهُى

 ربنا ليه وأ ، الحجاب ليه لابسين  نتمأ ، الحجاب ليه هو عرف أ ممكن

 ؟ علينا فرضه



   : وقالت الفتيات ىحدإ ابتسمت

 السؤال نفسهم ويسألا جيلنا بنات كل لو ياريت ، نهُى يا اجد   جميل سؤالك

  ؟ جابتهإ ىعل اويدورو ده

   : خرىالأ واتبعتِ 

 فاحنا بالظبط زيك وزينا طالبات مجرد هولس علم هلأ مش نناإ بما

 ع اهيجاوبو اللي هما ةكد تقولي ما زي يعني ، العلم هلأ قوالأب هنجاوبك

  . ده سؤالك

  جميل:  نهُى

  عارفاها تبقي لازم ساسيةأ نقطة في نجاوبك ما قبل بس -

  ؟ هي يهإ:  نهُى

 تعرفي لازم ، فرضيته وسبب للحجاب ارتدائنا من الحكمة نقولك ما قبل -

 ده نإ اتمام   مقتنعين ونكون ، الله وامرلأ الامتثال مننا مطلوب اجميع   نناإ

"  مرالأ هذا حكم كان ذاإ اوخصوص    .. فيه نجادل ما وبدون ، نايل الخير

 ، مرهأ حكمة ىعل ندور نناإ مع ابد  أ ميتعارضش وده ،" واجب وأ فرض

 منخليش الوقت نفس وفي ، الله وامرلأ الامتثال في اوحب   ايمان  إ يزيدنا يمكن

 ه ، وامرلأ ستجابةالا في ءبط وأ شك يتخلله السبب عن بحثنا

 كلامي  :  واسمعي الحديث ده كتأييد على

يدنين عليهن  " ذه الآيةه نزلت:  لما  قالت رضي الله عنها  م سلمةعن أ

رؤوسهن الغربان من  خرج نساء الأنصار كأن على". من جلاليبهنّ 

 كسية سود يلبسنها " وعليهنّ أالسكينة 

مر الله وقتها ، لم يتذمرن ولم يجادلن امتثال نساء الأنصار لأ شفتي سرعة

ن بعد ، لكن زي ما قلت ده مينمعش برده إمر الله علي طول ا أونفذو، 

 سباب ، ندور ع الحكمة والأ الامتثال

 نهُى : تمام 



 ؟ الحجاب فرضية ىعل نآالقر مِ  دلةالأ ةعارف نتِ إ-

  عارفاها هآ :نهُى

 

  المواصلة في مريم ياهاإ خبرتهاأ التي ياتالآ بتلاوة ىنه تأوبد-

  اجد   جميل -

  ؟ الشعراوي الشيخ تعرفي ، ستي يا بصي -

  ميعرفهوش حد في وهو : نهى

  المسلمات ىعل الحجاب ربنا فرض مةكلح تفسير تعرفي تحبي -

  اطبع   كيدأ : نهى

 

   : الحجاب فرضية سبب عن الشعراوي الشيخ يقول

 والرجل للمرأة الله من تكريم لاأ هو فما البصر وغض الحجاب ماإو

  مله وتأمين

  الرجل قبل تشيخ لمهماتها ادائم   والمرأة محدود الجمال في المرأة فعمر

 ذبل نأ لاإ الزمن من فترة معها وعاش امرأة من متزوج رجل فمثلا  

 وانتهت السنين بطول والعمل رضاعوالإ الحمل نظام اجهدها فقد جمالها

 نأ لو ، جذاّبة ولا مغرية غير صبحتأف السن في كبرها مع نضارتها

  يوم بعد ايوم   ابد  أ تتغير لا نظره في تظل هي لاإ يري لا زوجها

  ؟ لماذا

 لك يبدو لن ، زرعتها نأ منذ تراقبها وظللت زرعة زرعت مثلا   نكإ لو

 احديث   ازرع   راقبت وأ تراقبها لا يامأ لعدة تركتها لو ماأ  !! تكبرُ نهاأ ابد  أ

  كبرت زرعتك نأ للاحظت غرزه



 ير لم ذاإ وشبابها عرسها لباس في تهأامر ىعل دخل الذي الرجل وكذلك

  هكذا النساء كل نأو تتغير لم نهاأ ظن تلك تهأامر غير

 اعتراهن وقد شبابهن بداية في فتيات فوجد ، الشارع ىلإ خرج ذاإ نهّأ ماأ

 ومن تهأامر وبين رآها التي بين ما المقارنة بدور بدأ ، والسفور التبرج

 قد تهأوامر اشبابه بداية في زالت لا فتاة هذه ، افرق   سيجد نهأ الطبيعي

 ويبدأ كلها البيوت فساد يأتي هنا ومن ، جمالها وذهب ، العجز عليها ظهر

 في أويبد ، له بالنسبة مغرية غير ويراها زوجته علي بالغضب الرجل

 كله هذا نأ ومع ، مدبرة وغير مطيعة غير نهاأ ، ومشاكل سبابأ اختراع

  فيها يكون لا قد

 يامأ في والسفور التبرج من المرأة منعحينما  ىوتعال سبحانه فالله

 هذا عنها يزول حين يحميها نأ رادأ المقابل في نهإف وجمالها شبابها

 مرّة ولأ اهآر منذ هي كما زوجها عين في فتصبح ، الجمال

 

 الناس لىع ردك يهإ معلش بس ، وجلّ  عز الله سبحان ، اجد   جميل:  نهُى

 والعمل التعليم عن ويعوقنا  !!ة ورجعي تخلف الحجاب شايفين اللي

 :  وقالت الفتاة ابتسمت

  الطريق في جياّلك -

   : ايض  أ الشيخ يقول

 المرأة ويمنع ، الحضارة من خال مرأ الحجاب بأن يتحججون الدين ماأو

  ؟ له نقول والتقدم التعليم من

  ؟ المفاتن ظهارإ وبين التعليم بين العلاقة فما

 زيدسي قصير لباس وأ ضيق بفستان مثلا   المدرسة ىلإ الفتاة ذهبت ذاإ هل

 !!  الشرعي بحجابها ذهبت التي تلك عن تعليمها

 هو كله الهدف وكان ضرورات غير فيها دخلتمأو ةضرور خذتمأ نتمأف

  المسلم البيت وتفكك تدمير



 

  الله رحمه ، صدق  : نهُى

  مينآ -

  الحجاب فرضية في ايض  أ العريفي الشيخ ويقول  : واتبعت

 النظرات عن وحفظها ، للمرأة علاءإو وصيانة اتكريم   الحجاب شرّع

 يخص ذلك نماإو الجميع نظرات محط لتكون تخلق لم فالمرأة ، المريبة

  فقط محارمها

   : ويقول

 يأكل نأ كان الخلق بداية في السلام عليه دملآ به الشيطان وسوس ما وّلأ

 منها كلاأي لاأ وحوّاء السلام عليه دمآ تعالي الله مرأ يتال الخلد شجرة من

  سترتهم وذهبت"  عوراتهم انكشفت " نأ ذلك علي لهم الله عقاب وكان

 يخصفان وطفقا سوءاتهما لهما فبدت منها فأكلا"  يةالآ ذلك في واسمعي

 "  الجنة ورق من عليهما

  الاعراف سورة في الله ويقول

 عنهما ينزع الجنة من بويكمأ خرجأ كما الشيطان يفتننكم لا دمآ بني يا" 

 "  سوءاتهما ليريهما لباسهما

 ، الحجاب هميةأ عدم من فكارالأ تلك نأ ياتالآ في واضح خبارإ وهذا

  وفتنة الشيطان من وسوسة يه نماإ ، العورات ستر وعدم

   : العريفي ضافأو

في جميع الشرائع ا ان موجود  ك نماإو فقط لامسبالإ خاصة يكن لم الحجاب

  قبلا  

  الحجاب فرضية علي تدل  التوراة في نصوص هناك اليهودية الديانة ففي

 ملتزمات ادائم    عندهم الراهبات نري فنحن المسيحية الديانة في ماأو

  بالحجاب



  الحجاب فرضية علي تدل نصوص الانجيل في ايض  أ وهناك

  والعشرين الرابع صحاحالإ ففي

 ووضعت الجمل عن فنزلت سحاقإ فرأت عينيها رفعت نهاأ رفقة عن

  وتغطت وجهها ىعل ابرقع  

 السابقة الديانات جميع في شرّع فالحجاب

 

  سفللأ اسمها ذكرأ لا التي المسلمات جنبياتلأا ىحدإ ايض  أ وقالت

 رتديهأ ولماذا رأسي ىعل الذي الشئ هذا عن هنا ادائم   يسألونني -

 مسلمة وتسعين تسعة بين فمن العرب المسلمات نسأل عندما نناأ والمؤسف

  جابةالإ تعرف واحدة هناك تكون قد

  نفسه نآالقر في مذكور سيداتي يا فالجواب

 .. " يعرفن نإ دنيأ ذلك"  سلاميولإ لهويتّي برازإ هو الحجاب

 هائلة قوّة ذات امرأة هي مامكأ تقف التي المرأة نأ يعني سادة يا الحجاب

 تعرف نماإو ابد  أ لك لعبة ليست فهي  اجيد   معها حدودك تعرف نأ وعليك

  خلاقوالأ القيم معني اجيد  

 لا ، صادقة مينةأ فهي امرأة فضلأ هي مامكأ من بأن يخبرك الحجاب

 صديقة فضلأ وهي ، عملها في خلاصإب تتمتع ، تكذب لا تسرق لا تغش

 هويتي عن يخبرك حجابي لك يخبره هذا كل ايض  أ زوجة فضلأو

 !!!  سلاميةّالإ

 

 ربنا من نعمة طلع ده فرض مجرد مطلعش الحجاب ، لله الحمد : نهى

   !! علينا

  ةكد بالظبط -



 هليأ وعشان فرض نهإ لمجرد ولالأ في الحجاب لابسة كنت ناأ : سَلوى

  بيه بفتخر ناأ  !! وبس الحجاب لابسة مش ناأ دلوقتي بس بيه مرونيأ

 

 همااحدإ نأ لاإ بالانصراف وهمّا اكثير   الفتيات ىوسلو هىن شكرت -

  قائلة استوقفتهما

  ناقص جزء همأ  !؟ ليه مستعجلين مانت بس ااستنو -

 ؟ هو يهإ : نهَى

 دلوقتي المنتشر الحجاب هو مش  ..ه د كل عليه بنتكلم كنا اللي الحجاب -

  ذكرناها اللي الحكمة عليه ومينطبقش ،

  ؟ كترأ توضحي ممكن:  سلوِى

   . شروط ليه الحجاب وبس شعرك تغطي نكإ مجرد مش الحجاب -

 .. متبانش مفاتنك يعني الحجاب

  هبسطهالك

 بالله .. رقبتك معدية يدوبك وطرحة وبلوزة ضيق بنطلون تلبسي لما نتيإ

 وجسمك ، لا ولا ياج واللي رايح للي اجد   ملفت ىبيبق برده شكلك عليك

  صح باين ىبيبق يعتبر كله

  حياء في ىوسلو نهُى جابتأ

 ..  صح

 يكون نهإ شروطه فيه بتتوافر اللي هو فوق عليه بنتكلم اللي الحجاب نماإ -

 ىعل بخمرهن وليضربن"  يةالآربنا في  بيه مرأ واللي يشف ولا يصف لا

 "  جيوبهن

 ةسيئ صورة ىوهنبق  !؟ ويأ مبهدل شكلنا ىهيبق ةكد مش بس:  نهُى

  للحجاب



 مضبوطة عباية لابسة لو مثلا   نتيإ عليكي بالله ، الشيطان كلام قىب ده -

 طويلة وطرحة مناسب وطولها وصفاكي ومش ضيقة مش عليكي

 وفي ملفتة مش لوانكأو نضيفة وهدومك ةمكويو ، لفتها ةابطظ  نتيإو

  بعض مع متناسقة الوقت نفس

 ، فيكي مبهدل هيكون اللي يهإ

  مفيش بصراحة:  نهَى

 نم حسنأ ةالواسعفي الفساتين  ىحلأ ىبتبق صلا  ا البنات نإ ةعارف نتِ إ -

 مش اللي والهدوم الجسم ع ماسكة مش اللي والجيبات الفساتين ، البناطيل

  نسةآ نكإ كترأ ينببت صدقيني وصفاكي

 الضيقة الهدوم ع الحجاب لابسين اللي البنات نإ ةكد ىمعن يعني:  سلوَى

  يخلعوه مفروض والقصيرة

 ايوصلو ما لحد شوية شوية لبسهم من ايحسنو ، ميخلعوه بدل ما طب -

 ، لبسه كان اي  أ الحجاب يقلع لحد نقول مينفعش اوطبع   ، الصح للحجاب

  فضلأ ةلهدايبا وندعيله ننصحه

  زّايإ نشكرك عارفين مش احنا:  نهُى

  لله الشّكر -

 

....... 

 من تغمرها بالسّعادة وشعرت المغرب صلتّ ، المنزل ليإ نهُى عادت

 الأمّارة نفسها عن ارغم   تقنعها جاباتإو ضالتّها وجدت اخير  أ ، جديد

  منها فرض فيما ىحت حكامهأ في الله بلطف بالسوء

.... 

 وبحثت لديها بنطال وسعأ ارتدت ، امبكر   التالي اليوم في نهَى استيقظت

 ، الجديد لحجابها مناسبة ملابس تشتري تىح كبديل واسع قميص عن



 جديد من تحتار وبدأت ، والدتها دولاب من بطوله بأس لا احجاب   خذتأ

 ولكنها ، ملفتة غير ولكن متألقة تبدو كي اليوم هذا الحجاب ستلف كيف

 ..  اجد   بحيرتها ةسعيد كانت المرة هذه

  قائلة لوالدتها ذهبت ثم للنزول واستعدت نهَى انتهَت

  ؟ ةحاج مني ةعايز ماما -

   : وقالت المرّة هذه اسرور   عيناها دمعت ىحت لها والدتها التفتت نإ ما -

 ... باشمهندسة يا العادة غير علي انهاردة  ويأ جميل شكلك

.... 

 - تتمَّ  -

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


