
 بسم االله الرحمن الرحيم
 جميع طرق حقن الدواء 

 كيفيتها ؟ مميزاتها ؟ و الأخطاء الشائعة؟
 و طرق السلامة و الأمان

 -:المقدمة 
 معلمنا و معلم  نبينا و  بسم االله و الحمد الله و الصلاة و السلام على رسول االله           

 ,,,د  ثم أما بعالناس الخير سيدنا و حبيبنا محمد صلى االله عليه و سلم
 

 معطرة على ھذه الوجوه النضرة المشرقة التي إخواني و أخواتي الأعزاء تحیة طیبھ
ستزید النور على الأرض و تسعى لتكون سببا لراحة المرضى و یجعلھم االله سببا في 

 ,,,و بعد شفاءھم بإذن االله 
 

ضل أو الورید أو تحت الجلد  في عملیة حقن الدواء سواء في العالمتبعة  الشائعةالیوم سأطرح علیكم الطرق
 .أو بداخلھ

 
قبل أن أبدأ أحب أن أقول إن ھذا الموضوع من المفروض یتم تدریسھ عملیا و لیس نظریا ھنا و لكني سأبذل قصارى جھدي 

 . بإذن االله المعلومةلكي تصل إلیكم 
 معي ثما حدنعم ھي كذلك و ھذا  ... ةكثیر و الإضطرار قد تكون سببا في تعلم الإنسان أشیاء الحاجة إن أقولكما أود أن 

فإني كنت مضطرا إلى أن أعطي أبي عند مرضھ دواء في العضل و كذلك عند مرض جدتي قالوا استدعوا دكتور إیھاب 
لإعطائھا الدواء في الورید  و الحمد الله وفقني االله إلى ذلك مع العلم إني كان عندي خلفیھ نظریھ و ما أعنیھ ھو في وجود 

  .الجدیدة و وضع الإنسان في موقف تحمل المسؤلیھ یكونان سببا في تعلم المھارات النظریة الخلفیة
 

  -:ب ــر واجــكــش
 

 لإنھ ھو الذي " Pharmacology "أحمد لدكتور ا  لأخي و صدیقي العزیزأحب أن أوجھ شكري أیضا
 .وضوع على أكمل وجھ  و نظرا لحبي الشدید لھ فإني حاولت إخراج ھذا المطلب مني ھذا الموضوع

 و الدراسةو أشكر كل من علمني و كل من تعلمت منھ ھذه المھارات و أشكر أبي و أمي اللذان أتاحا لي ھذه 
 كَمَا نَ الرَّحْمَةِ وَقُلْ رَبِّي ارْحَمْھُمَاجَنَاحَ الذُّلِّ مِ وَاخْفِضْ لَھُمَا " یقفان دوما إلى جانبي لیشدا من أزري و یساعداني  

 24 الآیھالإسراء   " صَغِیرًا رَبَّیَانِي
شریكتي و توأمي و نور حیاتي خطیبتي التي دائما أجدھا بجواري تقاسمني أفراحي و كما أحب أن أشكر 

 . أشجاني
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 -: مراعاتها عند إعطاء الحقن الواجب احتياطات -:أولا 
 

 .إنك ترید أن تساعد المریض على الشفاء بإذن االله و لیس لكي تنقل عدوى منھ إلى نفسكیجب أن تعلم  -1
 

  . شيء ضروري غسل الیدین بالماء و الصابون قبل و بعد إعطاءك الحقن للمریض -2
 

 . خصوصیة المریض مراعاة مع مناسبةاختیار مكان مناسب ذو إضاءه  -3
 

تاریخ صلاحیتھا فإن وجدتھ منتھي فاعلم إنھا غیر  تأكد من السرنجةقبل فتح الكیس المحتوي على  -4
 .صالحھ للإستخدام لإن تعقیمھا قد انتھى 

 
 .  مستعملھ من قبل حتى لو كانت لنفس المریض سرنجةلا تستخدم  -5

 
 . تأكد من صلاحیة الدواء و عدم تعكره أو تغیر لونھالسرنجةقبل تعبئة  -6

 
 .الحقنةقم بتعبئة  -7

 
 . واحده إذا لم یكن ذلك موصوفا من جانب الطبیبسرنجةاء معا في لا تقم بخلط نوعین من الدو -8

 
 حتى السرنجة قم بالطرق الخفیف بظھر إصبعك على جانب السرنجةإذا وجت فقاعات من الھواء في  -9

ترتفع الفقاعات للأعلى ثم بعد ذلك قم بالضغط بالمكبس للأعلى حتى یبدأ الدواء بالخروج مستقیما من 
 .الإبرةفتحة 

 
 . بیدك الحقنةتلمس أبدا سن لا  -10

 
 . بأي مطھر فھي معقمھ الإبرةلا تطھر أبدا  -11

 
و لكن إذا كان لابد من " مكتب مثلا "  على أي سطح  مكشوفة بعد تعبئتھا بالدواء السرنجةلا تترك  -12

  .قصیرةتركھا فقم بتغطیتھا بغطائھا لمده 
 

 و ضعھما معا في الكیس السرنجةعن  بغطائھا و قم بفصلھا الإبرةبعد إعطاء الدواء قم بتغطیة  -13
 . و تخلص منھا بطریقھ آمنھالمستعملة الإبر لجمع المخصصة في علبة الإبر الإبرةالبلاستیك أو ضع 

 
  .لا ترمي أبدا الإبرة في كیس القمامة دون غطائھا لإن من الممكن أن تصیب شخص آخر بالعدوى -14
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 -:خطوات الحقن  -:ثانيا 
 

 -:بدأ بعرض أكثر الطرق شیوعا و تباعا كما یلي ھنا إخواني سن
 
 

І – الحقن العضلي: - 
 
 
 
 

 -:المقعدة  الحقن في -   أ
 
 

  . سابقا قم بالتالي المذكورة بعد مراعاة الإحتیاطات -1
 اطلب من المریض كشف مقعدتھ بحیث یكون نصفھا الذي سوف تحقن فیھ مكشوفا كاملا لك و -2

 . أنت بتكملة كشفھا فھذا أفضل من أن تسبب لھ مشكلھ بعد ذلكلا حرج أبدا أن تقوم
التقسیم یكون بالنظر  . " الصورة ھذه إلى أربع أرباع كما في المكشوفةقم بتقسیم نصف المقعدة  -3

 "المسطرةو لیس بالقلم و 
 .دائریةالعلوي الخارجي مستخدما قطنھ و كحول في حركھ " الربع " قم بتطھیر الجزء  -4
 كثیرا طھ بین أصابعك جیدا لإن ھذا یقلل بیدك الیسرى و أضغالعضلة من  طوليم بأخذ جزء ق-5

 .من إحساس المریض بدخول الإبرة
"   درجھ 90 بزاویة المقعدة مره واحده بیدك الیمنى في الجزء الذي تمسكھ من الإبرةقم برشق  -6

 فأنت في السرنجةدخل دم إلى بعض المصادر تقول قم بالسحب فإن لم ی . "عمودي على الجلد 
 .المكان السلیم

 . بمعدل معتدل العضلة داخل السرنجة قم بإفراغ محتویات -7
 . للأسفلالعضلة تدریجیا و یدك الأخر تضغط المقعدة من السرنجة قم بسحب -8
 . قم بعمل تدلیك للحظات مستخدما القطنھ و الكحول-9

 .نت بمساعدتھ اطلب من المریض یرفع ملابسھ أو قم أ– 10
 
 
 

 - :المقعدةملاحظات على الحقن العضلي في 
 
 . أكبر و أأمن عضلھ یمكن الحقن بھا في الجسم و ھي الأكثر استخداماالمقعدةتعتبر عضلة  *
   یكون لیس في" عصب "  لإن عرق النسا المقعدةممنوع الحقن في "  سنة 15بعض المصادر ذكرت "  سنوات 10 في الأطفال أقل من سن *

  .الخارجمكانھ الطبیعي بعد و یتم الحقن في عضلة الفخذ من    
  .الصورةو ھو المرسوم بالأصفر في " عصب "  لا یتم الحقن أبدا إلا في الربع العلوي الخارجي حتى لا یتم إصابة عرق النسا *
 .إذا أصیب عرق النسا فإن المریض یشعر بألم في رجلھ من الخلف و حرقان  *
 . ملي في مكان واحد لإن ذلك سیسبب حدوث خراج مكان الحقن 5 حقن أكثر من  لا یجب*
 حتى لا" شيء  أو ضربھ أو أي المقعدةقرصھ في النصف الآخر من "  آخر مثل بشيء بعض الناس یقومون بلفت انتباه المریض و شغلھ *
 بیدك الیسرى و أضغطھ بین أصابعك جیدا لكي یقل ألم دخول ضلةالع و لكن من الأفضل فقط أن تقوم بأخذ جزء طولي من  ینتبھ لألم الإبرة  

 .الإبرة
 . لإن ذلك سوف یتسبب في حدوث خراج و صدیدالعضلةداخل " بعد فشل محاولة حقنھا في الورید "  بھا دم سرنجة ممنوع نھائیا حقن *
 
  .لتالیةا الصورة للتدریب على طریقة الحقن یمكنك استخدام برتقالھ في البدایة مثل *
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 -: الحقن في عضلة الكتف –ب 
 

 . سابقا قم بالتالي  المذكورةبعد مراعاة الإحتیاطات  -1
 .بالصورةاطلب من المریض كشف كتفھ كما  -2
 .أس العظمة في الكتف قبل أن تبدأیمكنك أن تحس ر -3
 . قم بتطھیر الجزء الذي سوف تحقن فیھ باستخدام قطنھ و كحول- -4
  .الصورة الإبھام و باقي أصابع الید كما في بعالإصقم بسند الكتف بین  -5
 .الطویلة قلیلا عند استخدام الإبر مائلة بزاویة أو قصیرة درجھ عند استخدام إبره 90 بزاویة بالصورة في الكتف كما الإبرةقم برشق  -6
 .قم بإفراغ المحتویات تدریجیا -7
 .للأسفل العضلة تدریجیا و یدك الأخر تضغط العضلة من السرنجةقم بسحب  -8
 .قم بعمل تدلیك للحظات مستخدما القطنھ و الكحول -9

 .اطلب من المریض یعید ملابسھ أو قم أنت بمساعدتھ -10
 

 .معھا الكحول یبطل من عمل بعض التطعیمات فمن الأفضل عدم استخدامھ - :ملحوظة
 

  الكتف من ھـــــنـــــا عضلةیمكنك تحمیل فیدیو یوضح طریقة الحقن في
,55480=rm?cloakport.intramusclular_injections_deltoid_site/medvids/media/:554.156.27.107164://rtsp 

 

 -: الحقن في عضلة الفخذ -ج
 

 . و یكون في عضلة الفخذ الخارجیة   سنوات10 یكون عادة في الأطفال حتى سن
 
 

II  - الحقن الوريدي :-  
 

 لإن المطلوبة للنتیجةیعد الحقن الوریدي من أفضل طرق إعطاء الدواء خاصة في حالات الطوارئ و ذلك لسرعة الوصول 
 .الدواء یدخل الدم مباشرة

 و لكن الأكثر شیوعا و الرقبةن نضطر للحقن في أوردة  من الجسم و في بعض الأحیامختلفةمن الممكن الحقن في أورده 
 .الذي سیتم مناقشتھ ھنا بإذن االله ھو الحقن في أوردة الذراع و الید

 

  -: الحقن الوريدي في الذراع -أ
 الورید بعد أن نحسھ  فيالحقنة فإنھ من الممكن أن نعطي التشریحیة تمتاز بكونھا سطحیھ و یمكن رؤیتھا بسھولھ و لكن لدراستنا الأوردةإن 

 -:ھیا بنا نبدأ الحقن الوریدي في الذراع " تحتاج تدریب و خبره " في مكانھ حتى و لو لم نراه 
 
 . سابقا قم بالتالي  المذكورةبعد مراعاة الإحتیاطات  -1

 
   .بالصورةاطلب من المریض كشف ذراعھ كما  -2
 .تقوم بالحقن فیھ قم بربط رباط على الذراع أعلى من مكان الورید الذي سوف  -3
 . الأرض و انتظر بضع ثواني حتى یتضح الورید باتجاهقم بتنزیل ید المریض لتكون  -4
 .قم بلمس الورید و التأكد منھ  -5
 .قم بتطھیر مكان الحقن مستخدما قطنھ و كحول و لا تلمس الورید بیدك ثانیة بعد تطھیره -6
 .الورید تحت الورید إلى أسفل لتثبیت المنطقةقم بسحب الجلد في  -7
 درجھ من على سطح  "45 – 30 "  یرتفعالإبرةسن  في اتجاه الورید و الإبرةقم بإدخال سن  -8

 . للأعلىالإبرة مماسا للجلد أي إن فتحة الإبرة و یكون الجزء الأطول من .الجلد
في أثناء الدخول سوف تحس بمقاومھ و عندما تدخل الإبرة في الورید ستحس بأن المقاومة قد  -9

 "ذه تأتي مع التمرس و التدریب ھ" زالت 
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 فأنت في الورید فقم بفك الرباط أو اطلب من مساعدك فكھ للسرنجة فإذا رأیت الدم یدخل بالسرنجةقم بالسحب  في الورید الإبرةللتأكد إن  -10
 . بیدك الیمنى قم بالحقن التدریجي و بمعدل مناسب بیدك الیسرى والسرنجة قم بتثبیت و
و لا تقم بتدلیك مكان الحقن .  تدریجیا إلى أن تسحبھا كلھاالحقنة ثم قم بسحب الإبرة من الحقن ضع القطنھ بالكحول على مكان ھاءالانتبعد  -11

 .أبدا
 مھمةأطلب من المریض أن یضغط على القطنھ بضع دقائق و یرفع یده إلى أعلى و من الممكن أن یثني ذراعھ على القطنھ و ھذه خطوه  -12

 .جدا لإن لو لم یفعل ذلك سوف ینزف 
 

 -:ملاحظات على الحقن الوريدي في الذراع 
 
 80ترفعھ  " الانقباضي للقلب و أقل من الانبساطيمن الممكن استخدام جھاز الضغط و ربطھ على الذراع و رفع الضغط أعلى من الضغط  *
– 100 "  
 .لاء أو المریض نفسھ أن یقوم بالإمساك بذراع المریض حتى تبدأ في الحقن  كما یمكن أن تطلب من أحد أقارب المریض أو أحد الزم*
 
 . في الورید في اتجاه سریان الدم إلى القلب الإبرةیكون دائما اتجاه  *
 
ا و بذلك فأنت  التي ذكرنھالمقاومة قلیلا أو إخراجھا قلیلا حتى تشعر بزوال الإبرة قد لا تستطیع الوصول للورید بمجرد الدخول قم بإدخال *

و إذا لم تستطع الدخول في .  من جنب للآخر داخل الجلد لإن ھذا خطأ قد یسبب مشكلھ للمریضالإبرةو لكن لا تقوم أبدا بتحریك . في الورید
 . مره أخرى في نفس الورید أو في مكان آخرالمحاولة و الإبرةالورید قم بسحب 

 .و لكن یكفي أن تدخل نصفھا أو أزید قلیلا حتى تضمن عدم خروجھا من الورید في الورید الإبرة كل إدخال لیس من الضروري *
 . لا تقوم بتدلك مكان الحقن بعد حقن الدواء لإن ذلك یزید من النزیف فقط قم بالضغط*
 .خراج و صدیدداخل أي عضلھ لإن ذلك سوف یتسبب في حدوث " بعد فشل محاولة حقنھا في الورید "  بھا دم سرنجة ممنوع نھائیا حقن *
  دقیقھ لإن الحقن السریع قد یؤدي إلى توقف 20 مثل حقن الكالسیوم تحتاج استغراق وقت طویل أثناء حقنھا قد یصل إلى الأدویة بعض *

 .القلب
 لیست في الحقنة و حدوث حرقان قم بإیقاف عملیة الحقن بمجرد رؤیتك لذلك لإن كلكوعة قد یتم الحقن خارج الورید مما یؤدي إلى ظھور *

 .  مرات في الیوم حتى یصرف الورم3دقیقھ    " 15  - 10من "  بمعدل دافئةو انصح المریض بوضع كمادات . الورید و لكنھا خرجت منھ 
 
 
 

  - :اليدالحقن الوريدي في  -ب 
 

 . سابقا قم بالتالي  المذكورةبعد مراعاة الإحتیاطات  -1
 . أكثرالأوردة حتى تظھر "الریست"  الساعد رباط فوقاستخدامان و لكن من الأفضل  في كثیر من الأحیواضحةإن أوردة الید تكون  -2

 
 

 .الصورةقم بتثبیت ید المریض على سطح مستوٍ و أطلب منھ أن یقوم بتطبیق یده كما في  -3
 .قم بلمس الورید و التأكد منھ  -4
 .بعد تطھیرهقم بتطھیر مكان الحقن مستخدما قطنھ و كحول و لا تلمس الورید بیدك ثانیة  -5
 . تحت الورید إلى أسفل لتثبیت الوریدالمنطقةقم بسحب الجلد في  -6

 
 

 . من الممكن أن تتلیف خاصة في كبار السنلأنھا الصغیره الأوردةقم بالحقن في ورید رئیسي كبیر واضح و لا تحقن في  -7
 

 
ى سطح  درجھ من عل15 یرتفع الإبرة في اتجاه الورید و یكاد سن الإبرةقم بإدخال سن  -8

 . للأعلىالإبرة مماسا للجلد أي إن فتحة الإبرةو یكون الجزء الأطول من . الجلد
 المقاومة في الورید ستحس بأن الإبرةفي أثناء الدخول سوف تحس بمقاومھ و عندما تدخل  -9

 "ھذه تأتي مع التمرس و التدریب " قد زالت 
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 فأنت في الورید فقم بفك الرباط أو اطلب من مساعدك للسرنجةت الدم یدخل  فإذا رأیبالسرنجة في الورید قم بالسحب الإبرةللتأكد إن  -10
 . بیدك الیسرى و قم بالحقن التدریجي و بمعدل مناسب بیدك الیمنىالسرنجةفكھ و قم بتثبیت 

لا تقم بتدلیك مكان و . إلى أن تسحبھا كلھا  تدریجیاالحقنة ثم قم بسحب الإبرة من الحقن ضع القطنھ بالكحول على مكان الانتھاءبعد  -11
 .الحقن أبدا

أطلب من المریض أن یضغط على القطنھ بضع دقائق و یرفع یده إلى أعلى و من الممكن أن یثني ذراعھ على القطنھ و ھذه خطوه  -12
 . جدا لإن لو لم یفعل ذلك سوف ینزف مھمة

 

 -:ات ـــظـــلاحــم
 
 جدا فمن الأفضل تجنب الحقن في الید أو رفیعة و بةبصعو و تظھر متلیفةفي كبار السن ستجد إن أوردة الید  *

 . ورید كبیر و ظاھراختیار
 
 
 في الرقبة من الخارج و كذلك أوردة لذراعھناك مناطق أخرى للحقن الوریدي مثل الورید الموجود على ا *

 . الإحتیاطات التي ذكرناھامراعاةبعض الحالات و لكن من الممكن الحقن في أي ورید رئیسي مع 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

III – حقن الأنسولين :- 
  . جدا من مرضى السكر الذین یستخدمون الأنسولین و إلیكم طریقة حقن الإنسولین و كذلك ممكن للمریض أن یحقن نفسھ بنفسھكبیرةھناك نسبھ 

 .یتم حقن الأنسولین في منطقة من الجسم تحتوي على دھون تحت الجلد مباشرة حتى یتم امتصاصھ
 

 .لیدین بالماء و الصابون غسل ا -1
 
 

 .تأكد إن الأنسولین رایق و عدیم اللون -2
 

  .غریبةت یئالا تستخدمھ إذا وجدتھ عكر أو بھ جز -3
 
 

 .جدیدة سرنجةدائما استخدم  -4
 
 

 .قم بنزع الغطاء المعدني من على عبوة الأنسولین -5
 
 

 . بقطنھ و كحولالزجاجةقم بتنظیف رأس  -6
 
 

 .الزجاجة لكمیة الأنسولین التي ستسحبھا من مساویة جة الأنسولین كمیة ھواء داخل سرنقم بسحب -7
 
 

 . داخل الغطاء المطاطي للزجاجةالإبرةضع  -8
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 . للأسفلالزجاجةقم بقلب  -9

 
 

 .الزجاجة من المطلوبة الجرعة قم بسحب  -10
 
 

 . منھا حتى تتصاعد الفقاعات للأعلى و تخلصالسرنجة إذا وجدت فقاعات ھواء قم بالطرق الخفیف على  -11
 
 

 .المطلوبة للجرعة حتى تصل الزجاجةو قم بسحب إنسولین من  -12
 
 

 . و أنت الآن جاھز لحقن الأنسولینشيء و لا تجعلھا تلمس أي الزجاجة من الإبرة إخرج  -13
 
 

  .بالصورة قم باختیار مكان للحقن كما  -14
 
 
 
 

 . و كحولبفطنة قم بتطھیر مكان الحقن  -15
 
 
 
 

  .أصابعكقم بمسك جزء من الجلد بین  -16
 
 
 
 

 . في الجلد حتى تدخل كلھا أو كما ینصح الطبیبعمودیة الإبرة قم بإدخال  -17
 
 

 .قم بحقن الأنسولین تدریجیا داخل الجسم -18
 
 

 . خارج الجلد مع الضغط قلیلا مكان الحقنالسرنجة أنتظر قلیلا ثم أسحب  -19
 
 

 . و الأمانالسلامة مع مراعاة السرنجةتخلص من  -20
 

 .للثلاجةاشرة  رجع الإنسولین مب -21

  ھـــــنـــــامنیمكنك تحمیل فیدیو یوضح طریقة حقن الأنسولین 
av/0001v/6749/437/7/net.akamaistream.vm.g.6749c.c6749v.437a://mms

wmv.lantus_vial_wm_high/EF/6749/com.akamai.download.entis 
 -:ملاحظات هامه جدا جدا جدا 

 
 .الحقن في شكل دائرة بحیث إن أي مكان لا یتم حقنھ ثانیة إلا بعد أسبوعین یتم  *
 .  من حقنھ حتى لا یفسد الانتھاء بعد الثلاجة یجب حفظ الأنسولین مباشرة في *
 . أكثر من نصف ساعھ  في الصیف  أو ساعھ في الشتاءالثلاجة یجب عدم استخدام الأنسولین الذي بقى خارج *
 .التھاب أو منطقھ بھا عدوى أو سولین في منطقة مكلكعةدم حقن الأن ع*
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IV-   حقن مضادات التجلط:- 
 

أنظر نشرة الدواء فعادة یكون  " .یتم الحقن في جدار البطن على أحد جانبي السرة أو تحتھا قلیلا إلى الیمین أو الیسار
 " .بھا صور توضح مكان و طریقة الحقن

 
 .كحول و بقطنةقم بتطھیر مكان الحقن  -1
  .أصابعكقم بمسك جزء من الجلد بین  -2
 . في الجلد حتى تدخل كلھا أو كما ینصح الطبیبعمودیة الإبرة قم بإدخال  -3
 .قم بحقن الدواء تدریجیا داخل الجسم -4
 . خارج الجلد مع الضغط قلیلا مكان الحقنالسرنجة أنتظر قلیلا ثم أسحب  -5
 . و الأمانالسلامة مع مراعاة السرنجةتخلص من  -6

 
 
 
 

V – الحقن داخل الجلد :- 
 السطحیة للجلد و غیر مسموح أن یدخل التطعیم تحت الجلد من ھذه الطبقةبعض التطعیمات یتم حقنھا داخل 

و ھذه التطعیمات یقوم بھا متخصصین و متدربین علیھا جیدا  " إیاكمحفظنا االله و " التطعیمات التطعیم ضد الدرن 
 . للحقنخاصة و یتم استخدام إبره . بالمرض المراد وقایتھ منھلإن أي خطأ سوف یجعل الشخص یصاب

 

VI – الحساسية اختبارات: - 
 

 -: من ھذا الدواء أم لا و إلیك الطریقھ حساسیة لمعرفة إذا كان المریض عنده الأدویة مع بعض الحساسیةتجرى اختبارات 
 

 " الإحتیاطات المذكورة بالأعلى مراعاةمع  " السرنجةبعد تعبئة  -1
 .لجلد في وسط الزراع أعلى الساعد قلیلا الطبقة السطحیة لداخل قم بحقن نصف ملي  -2

 
 

دقائق إذا ظھر احمرار للجلد في مكان الحقن و المریض أصبح یھرش في  "  10 – 5" انتظر -3
 .مكان الحقن فإن المریض حساس لھذا الدواء و یجب عدم إعطاءه لھ

 
 

 . إعطاء المریض ھذا الدواء بأمانو إذا لم تحدث ھذه الأعراض فیمكنك  -4
 

 
  - :ملحوظة

 
 یجب أن یتم كل مره تقوم فیھا بحقن المریض حقنة بنیسلین حتى لو ھو قال لك و حلف إن الحساسیةاختبار 

  .یكلف المریض حیاتھ إذا كان خطأقد  أبدا و لكن شيء منھ فھذا لن یكلفك حساسیةلیس عنده 
 .ام إبرة إنسولین لإن سنھا صغیر و سوف تساعدك باستخدالاختبارمن الأفضل إجراء 
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  -:الخاتمة 
أحمد االله و أثني على عظمتھ و قدرتھ و جلالھ و عظیم سلطانھ أن 

 أقدم شیئا ینفع وفقني في إخراج ھذا العمل للناس لعلي أستطیع أن
 .الناس بإذن االله و یعد ھذا أول كتاب أقوم بإصداره

 
دیدة في أي معلومة ذكرتھا ھنا و ما كان من إني قد تحریت الدقة الش

 .صواب فمن االله و ما كان من خطأ فمن نفسي و من نزغ الشیطان
 

أشكركم جزیلا و أرجو أن تبلغوني بآراء حضراتكم في ھذا الإصدار و 
بإذن االله سوف یتم إضافة الكثیر من المھارات و سوف یتم التعدیل على 

 .يء بإذن االلهھذا الإصدار لكي یصل إلى أفضل ش
 

 إلى  2006 – 10 -27 في یوم عید میلادي أحب أن أھدي ھذا الكتاب
 . " منتدى صیادلة العالم" موقعي الجمیل الصاعد الواعد بإذن االله 

 
كما أھدیھ لكل زملائي و زمیلاتي المشرفین و المشرفات بالموقع و 

 .إخواني الأعضاء الكرام
 .وتيو أھدیھ لخطیبتي و أبي و أمي و أخ

من الممكن نقل الكتاب و الاقتباس منھ دون ذكر المصدر أو حتى 
 .الرجوع لي حتى یعم الأجر و الثواب بإذن االله تعالى

 
أكون مسرورا جدا لكي أستقبل اقتراحاتكم و استفساراتكم على عنواني 

 -:البریدي التالي 
mco.@hotmail267ehab 

 
 . دكتور إیھاب -:الكاتب 

 .طب المنصورة
 .جمھوریة مصر العربیة
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