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تلقین بأكیاس الشاي المستعمله في سلة المھملات ؟

: إذا كان جوابك نعم فأعلمي أنك تستطیعین الإستفاده منھا قبل التخلص منھا بالتالي

ــ أستعملي أكیاس الشاي الأسود التي غمست مسبقاً في الماء الدافئ لتجمیل شفتیك وذلك
. بالضغط علیھا لمدة ثلاث دقائق فحامض التنیك يزيد من رطوبة شفتیك

ــ ھل تعانین من إنتفاخ تحت عینیك ؟ أجمعي أكیاس الشاي المستعمله وضعیھا في الثلاجه ثم
. إستعملیھا عند الحاجه فلھا مفعول جید في إزالة الإنتفاخ

ــ لا تتخلصي من بقايا الشاي الأسود فھو مفید للقدمین إستعملیه كملطف ومعطر لقدمیك إنقعیھما
. في وعاء مليء بما تبقى من الشاي ثم جففیھما بالتربیت بفوطه ناعمه

ــ أكیاس الشاي البارده تستعمل أيضاً لتخفیف الھالات الداكنه حول العینین
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