
كیفیــة إزالــة البقـــــع المختلفـــة ؟

الفائدةموضوع في غایة الأھمیة أحببت أن أعرضھ للجمیع حتى تعم
البقع .. وباختلاف ھذه البقع تختلف طرق إزالتھا .. ولكن قبل بالرغم من المحافظة البالغة والعنایة بنظافة الملابس .. فكثیراً ماتصیبھا

أن نعالج كیفیة إزالة بعض ھذه البقع .

ھناك عوامل ھامة یجب مراعاتھا:

o. ًالسرعة في إزالة البقع عامل ھام في إمكانیة إزالتھا تماما
o بأنواعھ .. وقد یساعد الغسیل على انتشار البقعة في أجزاء تزال البقع قبل غسیل الملابس لأن بعض البقع تثبت بالغسیل كبقع الحبر

أخرى كبقع الصدأ.
o.تزال البقع مجھولة المصدر بأبسط المواد اولاً ، وإذا لم تفلح تستعمل المواد الأقوى مفعولاً .. وأخیراً تستعمل مواد التبییض
o المركزة رغم سرعة مفعولھا لما لھا من أثر سيء على الأنسجة.تكرر عملیة الإزالة بالمحالیل المخففة .. ویجب تجنب المحالیل
o في حالة الملابس القطنیة أو الكاتنیة البیضاء یمكن وضع مسحوق البوراكس وملح اللیمون مباشرة على البقع وصب الماء المغلي

علیھا أو تعریضھا إلى بخاره..
o تستعمل لھا ھذه المواد إلا في محلول مخفف.أما الملابس الملونة والحریر والصوف والحریر الصناعي فلا

o.قد یبقى أثر خفیف للبقعة بعد غزالتھا بالمادة المستعملة .. وھذا یحسن تركھ فسوف یزول بالغسیل والتعرض للشمس
وإلیك بعض الطرق لإزالة البقع

بقـع الشمـــع
بقعة الشمع التي لا یمكن جردھا،الملابس بقدر الامكان بملعقة او سكین حتى تتبقىیجرد الشمع من على

حرارةبعد ذلك نضع فوق البقعة وتحتھا فوطة ورقیة او ورقة نشاف، ثم نشغل المكواة على درجةثم
الورقبحیث تكون دافئة وتكوي بھا البقعة فوق ورق النشاف، فسوف تلاحظین انمتوسطة

یمتص الشمع المنصھر

الشــكولاتةبقــع

البقعة بالماء وتدعك برفق ببعضمن على الملابس بقدر الإمكان، ثم تبللتجرد الشكولاتة
ذلك تغسل كالمعتادمسحوق الغسیل أو سائل للغسیل مركز عالي الجودة، وبعد

الطماطمبقــع الكاتشب ومنتجات
یستخدمھ الرجال،یمكن إزالة ھذا النوع من البقع باستخدام كریم الحلاقة الذي

البقعة برفقكمیة بسیطة فيبھاتدلكراحة الیدأخذویكفي 
حینئذ حیث یستغرق ذلكتوخي الصبرالأصابع،بأحد

حتى تزولدقائق١٠حوالي 



تماماالبقعة

بقــع الدم
باستخدام الملح وتشطف الملابس الملوثة بالدم بالماء البارد ولیس الساخن، والكثیر من الناس ینصحونیجب ازالة بقعة الدم فورا

في إزالة بقعة الدم ولكن یفضل منظف غسیل بیولوجي على البقعة نفسھا
بالنسبةاو صابون غسیل الید، حیث تدلك بھا البقعة برفق واذا استمرت البقعة في الظھور

للملابس البیضاء یستخدم مبیض غسیل لإزالتھا، اما بالنسبة لبقع الدم الجافة
عمیق من الماء الباردة في إناءنقعھا لیلة كاملفیفضل

.البیولوجيمسحوق الغسیلمع بعض

)بقــع اللبــان ( العلك
ملابسھ، وینصح في ھذه الحالة بقعة اللبان مزعجة جدا، حیث یصعب ازالتھا فقد یجلس الشخص علیھا دون قصد وتفسد لھتكون

وضعھا فيبأخذ ھذه الملابس وطیھا ووضعھا في كیس من البلاستیك ثم
یتقشرلو كانالفریزر طوال اللیل، وفي الصباح سوف نجد اللبان ینفصل عنھا بسھولھ جدا كما

أو یفُرك،
لإلتقاطھا، ویوصي بشدهأما اذا بقیت بعض اجزاء اللبان فھنا یمكن استخدام ملقط

والا كیس من البلاستیك توضع بھ الملابس التي بھا اللبانبإستخدام
والأشیاء المثلجة فيبالثلجالملابسصقسوف تلت

إخراجھاوعند محاولةالفریزر 
.سوف تتمزق

بقــع الشـاي والقھــوة والعـصـیر
البقعة فيإزالة ھذه البقع أسھل مما تتصور في حالة إسراعك في إزالتھا. ویتم إزالتھا بغمسإن

تارة ومسحھاالبقعة مع غمرھاماء الصودا، واستخدم الفوط الورقیة البیضاء في إزالة
بالفوطة تارة

واذا لاحظت وجود علامة على: بالاحتفاظ بزجاجة من ماء الصودا في المنزل،وینصح دائما..
تحت الصنبور ثمالقماش لماء الصودا أحضري فوطة سفرة أو فوطة وجھ وضعیھا

وضعیھا فوق العلامة ثم اضغطي علیھا بقدمكاعصیرھا
.اغسیلھا كالمعتادقلیلة ثملثوان 

بقع الطین
في إزالة بقع الطین في تركھا تجف اولا وبعد ذلك یتم إزالتھا فيیكمن السر

.باستخدام الفرشاة ثم تغسل بعد ذلك كالمعتادغایة السھولة

الحبربقــع
وضع قلم في الجیب، وعلاجا لذلك یستخدم الجیوب عند من اصعب البقع على الملابس بقع الحبر الجاف خاصة عندما ینساب في

.یترك حتى یجف ثم یغسل بعد ذلك كالمعتاداسبري الشعر، حیث یرش علیھا ثم



الدھنیة كبقع الزبد والزیتالبقـع
الصحون، أو یبلل مكان البقعة ثم تغسل بصابون التوالیت،جربي نقعھا في ماء دافئ وسائل غسیل

دا أو سھل التلف فیفضل شراء مستحضرجأما اذا كان القماش حساسا
.خاص بإزالة البقع الدھنیة

بقــع المكیاج وأحمر الشفاه

في إزالتھا، ویتم ذلك بدلك بعض صابون التوالیت على البقعة وتتركإن معظم بقع المكیاج سھلة
بالماءتغُسل، أما الماسكرا التي من نوع (ووتربروف) أو التي لا تزال دقیقة ثم٣٠لمدة 

فھي تكون اصعبفي إزالتھا، وفي ھذة الحالة تنقع المنطقة الملوثة بالماسكرا في
الصحون

.ثم یغُسل كالمعتاد

بقــع الحشیش الأخضر
تغطیةمعجون الأسنان على البقعة وتدعك حتى یتم یمكن إزالتھا بوضع طبقھ سمیكة من

قلیلة وبعد ذلك ضعي یدك تحت البقعةالبقعة كلھا، واتركیھا لساعاتمنطقة
الجاري من الصنوبرتحت الماء الدافئبصابون التوالیتوادعكیھا

معجون الأسنانیكون فوقبالصابونوھذا الدعك
.تماماستزول البقعةوبھذا

والأساوراتساخ الیاقات
الجسم، ولكي یكون القمیص نظیفاالیاقات والأساور ھو الزیوت التي یفرزھاإن السبب في اتساخ 

.المتسخة ثم بعد ذلك تغُسل كالمعتادیمكن استخدام صابون التوالیت لتدلیك ھذة المناطق

العرقبقــع

بمحلول الأمونیا،یمكن إزالة بقع العرق الحدیثة باستخدام قطعة من الإسفنج مبللة
الخل المقطرالعرق القدیمة فیمكن إزالتھا بنقعھا في كمیة قلیلة منبقع أما

یغسل كالمعتاد فسوف تزول بالمرةمع الماء، ثم بعد ذلكالنقي

بقــع العفن
أكبر قدر من العفن بقدر المستطاع، ثم استخدم خلیطا من استخدم فرشاة ناعمة في إزالة

فإذا كان ھناك بقع من العفن على ستارةالغسیل، والماء متبعا تعلیماتالمبیض
أو سائل تنظیف الصحون أو الخلبصابون التوالیتتدلیكھایمكنالحمام

.ثم توضع في الغسالة على دورة الغسیل الباردة



بقــع الإسبراي مزیل العرق
فإذا لم والماء الفاترالتوالیتصابونجربةمزیلة العرق تكون صعبة في إزالتھا عندما تكون قدیمة، یمكنك أولا تكالكرة الدوارة

محلول مخففالبقعة یمكن نقعھا فيتزل
المقطرومسحوق الخبز (بیكربونات الصودیوم)من الخل النقي

كالمعتادثم اشطف وبعد ذلك اغسل

تحـذیـــــر

لا تحاولاختبارھا، ولھذا ان كل الخلطات الطبیعیة المستخدمة في إزالة البقع مجربة وتم
ھذایؤديمعھا حیث من الممكن انفلا تمزج أبداالمزیل التجاري معھا ــ وضع 

المبیض أو الامونیافلا تمزج أبداخلق أبخرة سامة ، ولھذاالمزج إلى
منتج آخرمع أي

تثیر البقع التي قد تتناثر على المفارش أو الستائر في المنزل كثیرا من المشكلات للمرأة، خصوصا 
إذا سقطت على ماھو غال ونفیس بالنسبة إلیھا،

طـرق عامة لازالة البقــع

:.......*استعملي قطعة من الصوف لإزالة البقع من الأنسجة الصوفیة، وقطعة من التیل 
الأنسجة الصناعیة لإزالة البقع منولا تستعمليالأخرى،للبقع على الأنسجة

أي نوع من القماش.
تتخلصي من الأملاح التي قد تتسرب *اغلي الماء ثم بردیھ قبل أن تستخدمیھ في إزالة البقع حتى 

إلى الأنسجة.

لإزالة البقع من الحریر الصناعي.درجة٤٠الكحول أو الماء الذي تزید حرارتھ على لا تستعملي*
*لا تستعملي بودرة التلك على الأنسجة قاتمة اللون، ولا تستعملي الخل أو حامض الخلیك

ریر الصناعي.الحأو الأستون على
*أزیلي البقعة من على ظھر النسیج أولا، وكلما كانت البقعة حدیثة سھلت إزالتھا

وھناك بعض البقع التي تصیب الملابس ویصعب التخلص منھا 
بالطرق الأعتیادیة ...

:)ومن ھذه البقع(

:بقع الشمع-

اكشط الشمع برفق باستخدام آلة حادة وضع فوقھا قطعة من ورق النشاف ومرر علیھا
ذلك .. وإذا ظھرت علامة على شكل حلقة خفیفةمكواة ساخنة وكرر

فیمكن معالجتھا باستخدام البنزین.



بقــع القھـوة والشـاي- 

البقعةاسرع في إزالتھا قبل أن تثبت وذلك بأن تسكب علیھا ماءً بارداً من ارتفاع لیتخلل الماء: 
أما إذا كانت البقعةبماء مغلي ..ولا تستخدم المبیضات إلا عند الضرورة ـ وكرر ذلك

الجلیسرین حواليفي قدیمة وكانت الثیاب من القطن أو الكتان الأبیض فإنقعھا 
بھ وھو ساخن على أن یزال بعد ذلكساعات أو عالج البقعة١٠

وبالنسبة للحریر والصوفبالكحول الأبیض أو یغسل..
بنقعھا فيإزالة البقعة منھافیمكنك

ماء الأوكسجین.

بقــع الشیكولاتھ والكاكــاو:
ذلك البوراكس مع الماء البارد ولا تستعمل مواد التبییض إلا للضرورة.استعمل ل

:بقــع الصـــدأ

طبقتین من الثوب فیھما بقع صدأ وتمرر مكواة ساخنة فوق المكان .. توضع شریحة لیمونبین
وتكرر العملیة مع تجدید شریحة اللیمون حتى یزول الصدأ .

:بقــع الحـــبـر- 

إذا كانت البقعة حدیثة یجب قبل غسلھا ان تدعك بالخل ویفضل خل التفاح ویمكنك استخدام الزیت 
النباتي . أو تدلك بعصیر لیمون وملح الطعام .. وفي حالة اللون الأبیض تنقع البقعة 

المتبقي یزول بالغسیل ، أما إن كانت البقعةوالأثرالزبادياللبنفي
ثم تعاد العملیةمعالجتھا كبقعة الصدأقدیمة فیمكن

البوراكس لإزالة الصبغة.باستخدام

:بقــع الدھــــون-

تغسل بالماء الدافئ أو الساخن والصابون أو الصابون والصودا حسب نوع النسیج . أما في حالة 
الأنسجة الغیر قابلة للغسل فإنھا تنظف بأن توضع البقعة ووجھھا لأسفل على وسادة من النسیج 

ورق النشاف .. وباستخدام قطعة من القطن مبللة بالبنزین یدلك حول القطعة اللین أو قطعة من ال
بحركة دائرة للداخل .. وباستخدام قطعـة أخرى من القطن الجاف

حتى تمتص قطعة القطن البنزین .یدلك بنفس الطریقة السابقة 
وتكرر الطریقة إلى ان تزول البقعة

:الدھــــانبقع- 

تنقع في زیت التربنتینا وتزال الآثار الدھنیة المتخلفة بالبنزین . ولا تستعمل التربنتینا مع 
الحریر لأنھ یتلفھ.

من الموكیت:إزالة الأرواج- 
بالموكیت ثم مسحھیمكنك استخدام منظف الزجاج مع دعكھ یالفرشھ الخاصھ



بقع الدم القدیمة- 

: تزال بنقع الملابس في ماء مضاف إلیھ الخل بنسبة ملعقة كبیرة إلى لتر ماء، ثم یضاف إلیھا باكو 
من "ألیسین" ویشترى من الصیدلیات ویترك حتى تزول البقعة.

جدیدةبقعة الدمإذا كانتأما- 
للجالون.فاغسلي الملابس بالماء البارد أو الماء بالملح بنسبة ملعقة كبیرة

بفستانكلصق اللبان "العلك"إذا

فضعي فوقھ قطعة ثلج فیجمد اللبان ویرتفع بمنتھى السھولة، ویزال الأثر الباقي على الأنسجة بفركھ 
أثر اللبان منھ بفركھ بقطعة من لباب الخبز الأفرنجيبالاستون، أما الحریر الصناعي فیزال


