
عرق منزليمزیللتحضیروسھلةبسیطةوصفة

والنساء خاصة في فصل الصیف ، والتي تتسبب في لا شك أن العرق مشكلة تواجھ الكثیر من الرجال
مزیلات العرق التي تتسبب كما أن البعض یستخدم بعض إحراج الشخص أمام أصدقائھ وأقاربھ ،

لتحضیروسھلةبسیطةوصفةمنطقة تحت الإبطین ، لذلك نقدم لكيأیضا في سد المسام أو اسمرار
.منزليعرقمزیل

:العرقمزیلمكونات

نصف علبة كریم دوف أو جلیسولید
ملعقة شبة مطحونة2

وردماء زھر أو ماء
ملاعق بودرة أطفال3

بودرةمسك أبیض

:العرقمزیلطریقة تحضیر

واخلطیھا حتى یتكون عندك خلیط مثل الكریم احضري زجاجة فارغة وضعي فیھا جمیع المقادیر
وقت تریدین ، ومع المداومة على وضع ھذا المزیل أو أيعندھا ضعیھ تحت الإبط بعد الاستحمام

روائح العرق الكریھة بجانب النعومة العالیة على جلدكستشعرین بنتائج مبھرة في التخلص من


