
وزيادة سمكھا وتغیر لونھاتشقق اظافر القدمین

إذا كنت تعاني من تشققات في أظافر القدمین وأصبحت سیمكة وتغیر لونھا إلى الأصفر 
وخرجت منھا مادة كالبودرة البیضاء عند محاولة تنظیف الأظفر،

فتكون مثل ھذه الأعراض بسبب التھابات الظفر بنوع من الطفیلیات التي تصیب الأظافر، 
ادة للفطریات، وأحیانا قد یستخدم وتحتاج إلى علاج موضعي بنوع من المراھم المض

الطبیب نوعا من العقاقیر الطبیة التي تعطى بالفم، مثل الغرسیوفولفین، ویمكنك استشارة 
طبیب متخصص في الأمراض الجلدیة؛ للكشف، ومعرفة السبب، ووصف العلاج 
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