
حكة فروة الرأس

-:حكة فروة الرأس لھا إحتمالات عدیدة ومنھا

1- .وجود قمل الرأس
2- .وجود قشرة الرأس

3- .وجود بقایا للشامبوا نتیجة عدم الشطف الجید
4- واع معینة من الشامبوا أو المستحضرات التجمیلیةحساسیة الجلد ضد أن .

5- الإصابة بعدوى فطریة
6- .الإصابة بصدفیة الرأس
7- .الإصابة بالتھابات جلدیة
8- .قلة النظافة الشخصیة

9- .سوء التغذیة
10- .الحالة النفسیة السیئة

11- .خلل في مستوى الھرمونات

:العلاج

1- .تجنب ماذكر سابقآ
2- .تدلیل فروة الرأس بالخل قبل الإستحمام بنصف ساعة

3- .شامبوا نیزورال ممتاز للإلتھابات الجلدیة
4- .شامبوا ھید أند شولدر ممتاز للقشرة

5- .ھناك محالیل وغسولات خاصة للقمل والصدفیة
6- .تمشیط الشعر بالمشط للوراء

7- أي تحسن خلال أسبوع فعلیك بمراجعة طبیب الجلدیة جرب العلاجات التي تباع في الصیدلیات فإذا لم یظھر 
.خاصة إذا كانت الحكة شدیدة


