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خلطات سحرية لتبیض المناطق الحساسة

الخلطة الأولى
======
خلطات سحرية لتبیض البشرة

ھذه الخلطات لتبییض وتفتیح البشره بشكل فضیع

... متوفره عند الجمیع

الخلطه الاولي

: خلطة لتنعیم وتبییض الجسم

جلیسولید جل

ثلاث ملاعق ماء ورد

عصیر لیمون

.يطبخ بحمام مائي ويفرك بقطنه على مكان السواد والمكان الخشن

.................................

الخلطه الثانیه
======

: خلطة تبیض البشرة بشكل رائع

نصف كاس سكر
ملعقتین خمیرة فورية
زيت الزيتون
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عصیرلیمون
.وتخلط حتى تتجانس ويجب أن تكون ثقیلة
. ملاحظة:قبل أن تضعیھا على جسمك بللیه بالماء ثم دلكي بھا

................................

: الخلطة الثالثة

: خلطه لأزالة الكلف وتفتیح البشره

ھذه وصفة لتفتیح أو إعادة اللون الطبیعي في المناطق الغامقة من الجسم

.وإزالة الكلف والسواد في المناطق الحساسة أو أي مكان فیه سواد

المكونات

.سھلة وفي متناول الید

-جلیسرين سائل -يباع في الصیدلیات

لیمون

تخلط وتحفظ في الثلاجة ويستعمل ھذا الخلیط يومیا عند النوم حتى يأخذ مفعولة
.يستعمل بعد الحمام العادي ،على نظافة،
.- ويفضل أن تكون البشرة مصنفرة تقشیر بالملح - أو حمام مغربي
.حتى تستقبله وتستفید منه
.يفضل استخدامه لفترة حتى تظھر النتیجة

................................

: الخلطة الرابعة
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: خلطه سحريه لتفتیح الأماكن الداكنه في الجسم

وھي عباره عن زيت الجلسرين مع لیمونه واحده نخلط عصیرھا مع الزيت
وتستخدم الخلطه لمدة أسبوع

أيام من تطبیقھا وتراني مجربتھا٣وسوف تلاحظي النتیجه بعد 

ايضا من مزايھا انھا تنعم الجسم

.ولو حسیتم بقرص خفیف على الجلد فھذا عادي بسب اللیمون

...................................

: الخلطة الخامسه

وھي أفضل خلطة بالنسبة لي

: الخلطة السرية

المقادير

صابونة غار مبشورة ناعمة جدا تنقعینھا بكاس ماي ورد طول اللیل عشان تذوب

علبة جلسرين السائل الشفاف من العطار

علبتین جلیسولید الاحمركبار
فنجان قھوة زيت زيتون

فنجان قھوة زيت لوز
فنجان قھوة زيت خروع

ملعقتین كبار كركم من العطار لاتستخدمون*
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..الخاص بالأكل لانه صبغته قوية

..علبة فكس صغیرة*

تخلطین كل المقادير خلطا جیدا او بالخلاط لین تمتزج مع بعضھا
وحطیھا بعلبة واستخدمیھا يومیا لمدة ساعتین للجسم
.. وانا حتى استخدمھا للمنطقة الحساسة

وشفت بیاض موطبیعي ونعومة وكل الاثار اللي بجسمي اختفت
ادھنیھاعلى جسمك ولما تغسلیھا افركي باللیفة اللي من بدي شوب اللي
على شكل قفاز احسن من اللیفة المغربیة

و اعملي صننفرة الملح الخشن مع عصیر اللیمون
(يعني اخلطي كمیة ملح خشن مع عصیر لیمون وا فركي جسمك فیه)

اعملي حمام مغربي كل اسبوع عشان تزيل الخلايا المیته وتجدد البشرة
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