
Hot Drinks
وصفات للمشروبات الساخنھ

الزنجبیل با الزعفران والحلیب

طازجنحتاج زنجبیل

زعفرانخیوط

الرغبھوسكر على حسب

الرغبھوالحلیب یكون على جنب على حسب

الحریھ ونقطعھ مكعبات صغیرهالطریقھ نقشر الزنجبیل او لا لك

شراب صافي وطعم خفیف او مجروش للحصول على شراب شائب نوعاماللحصول على

الزعفران والسكر في الابریق ونزید علیھا الماءالمغليواكثر حراره ،، نحط الزنجبیل و خیوط

..داخلي في برد قارصونقدمھ مع الحلیب وانعموا بدفء



با الھیل والزعفرانالحلیب



مقادیرال

شايحلیب

ھیلملعقھ متوسطھ

الرغبھسكر حسب

زعفرانخیوط

كوبا ونص ماء

وتترك على نار ھادیھتغلى المقادیر با استثناء السكر

..دقائق وعلیكم با العافیھمدة خمس

والحلوهالحلیب با الفلفل الاسود

نوعحلیب ابیض المراعي او اي



حبملعقھ صغیره فلفل اسود

وملعقھ صغیره حلوه

التقدیمیفور الحلیب ونصفیھ عندومایحتاج تغلى المقادیر على نار ھادیھ

الدمویھالحلیب بدون سكر واستمتعوا با احلا حلیب منشط للدورهونرش فلفل اسود على الوجھ وھا

..ومدر للبووول ومھدئ للاعصاب

شاي الحدیقھ الخضراء

..مو غریبھالاسم والمكونات من راسي ولو انھا

المكونات

نعناع

اخضرحبق (( ریحان )) مجفف او



اخضرزعتر بري مجفف او

مغلف واحد شاي

((ا استخدام شاي (( بنتلیزوانصح ب

الزمزمیھ ویصب علیھا ماء مغليتوضع المكونات في الابریق او

جانبي وما ینحط في الزمزمیھ مع المكوناتویكون السكر

..الدم وتھدئة الاعصاااابمشروب صحي ومدفي ویساعد على تدفق

موكا با الكرامیل

المكونات

نسكافیھملعقھ متوسطھ

محلىملعقھ كبیره حلیب مركز

جلكسي با الكرمل2



كوب حلیب

ھادیھ وتقدمتغلى المقادیر على نارالطریقھ

..وانعمي بدفء مخملي راقي یلیق بك

الفانیلاكا بتشینوا با

ملعقتین كبیره كابتشنوا با الفانیلا

العادي مع اضافة روح الفانیلاواذا ما توفر نستخدم الكابتشینوا

سائلشوكلاتھ

كوب حلیب

الكابتشینوا واذا ما توفر استعملي خلاط الكیكالطریقھ نغلي الحلیب ونخلطھ با خلاط

..والوجھ با الكریمھ الجاھزهالشوكلاتھ السائلھزیني الكاس با



الشوكلاتھ والفانیلاحلیب با

المقادیر

مغليكوب حلیب2

الفانیلاوروح

بودرهملا عق متوسطھ شوكلاتھ3

سكرملعقتین ونص متوسطھ

نص كاس ماء

بعض ونغلیھانخلط الشوكلاتھ والسكر والماء مع



في الكوب نصب ربع خلیط الشوكلاتھ

..اغنى كوب حلیب با الشوكلاتھوعیشوا معوفوقھ الحلیب المغلي مع الفانیلا



ماءكوب

ركیھملعقھ وسط قھوه ت

شايربع فنجال حلیب

الرغبھوسكر حسب

نغلي القھوه والسكر والماء

علیھ القھوه دون تحریكونصب الحلیب في الفنجال ونصب

وجھ لقھوه الحلو<<على الوشللحصووول

..وعیشوا لحظات تركیھ رائعھ



شوكلاتھ با القرفھ

المقادیر

حلیب مجففكاسین

استخدمت الخام وقللت الكمیھنص كاس شوكلاتھ نسكویك انا

ویبظرف دریم

فھملعقھ قر

الطریقھ

المقادیرنخلط



الغلق للتجھیزونحفظھا في علبھ جافھ ومحكمة

ملاعق من الخلیط ونضیفھا على كوب حلیب مغلي والسكر حسب الرغبھ٣مقدار وناخذ

رائعھ وحطي عود القرفھ لتحریك السكرتحضیره سھل ونتیجتھ اكثر من

.والصحةوادام الله علیكم ثوب العافیة
.وصحتین وھنا


